
Тематический план занятий в первой разновозрастной группе 

Сентябрь 

Первая неделя 

Тема периода «До свиданья, лето! Здравствуй, детский сад!» 

Задачи 

Содействие возникновению у дошкольников чувства радости от возвращения в детский сад. 

Продолжение знакомства с детским садом как ближайшем социальном окружении ребёнка: профессии сотрудников детского сада (воспитатель, помощник 
воспитателя, физ-инструктор, повар, дворник), предметное окружение, правила поведения в детском саду, взаимодействие со сверстниками. 

Продолжать знакомить с окружающей средой группы, помещениями детского сада. Рассматривание игрушек, называние их форм, цвета, строения. 

Знакомства детей друг с другом в ходе игр (если дети уже знакомы, следует помочь им вспомнить друг друга). 

Формирование дружеских, доброжелательных отношений между детьми (коллективная художественная работа, песенка о дружбе, совместные игры). 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и

к
 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Здравствуйте! П о з н а к о м и т ь с элементарными 
правиламиповедения, этикой общения и 
приветствиями. 
Р а з в и в а т ь коммуникативные способности по 
отношению к сверстникам и взрослым. 
В о с п и т ы в а т ь  культуру поведения 

В
т
о
р

н
и

к
 

Художественное творчество. 

Рисование. 

Идет дождь У ч и т ь : 
– передавать в рисунке впечатления от 
окружающей жизни; 
– видеть в рисунке образ явления. 
З а к р е п л я т ь  умение рисовать короткие 
штрихи и линии 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

Адаптационный период Ф о р м и р о в а т ь  у детей основные компоненты 
готовности к успешному математическому 
развитию: социальный, психологический, 
эмоционально-волевой. 
П о м о ч ь  каждому ребенку почувствовать 
удовлетворенность процессом обучения, не 
испытывать неуверенности и страха при 



выполнении заданий, не дать ему поддаться 
унынию, а вселить уверенность в успехе 

Ч
ет

в
ер

г 

Коммуникация. Чтение и беседа о произведении «Теремок» Закрепить знание содержание сказки, 
героев сказки. Развивать умение 
драматизировать сказку. Развивать умение 
действовать с персонажами. 

П
я

т
н

и
ц

а
 Художественное творчество. 

Аппликация. 
Грибочки растут на поляне З а к р е п л я т ь умения составлять предметы из 

частей (ножка, шляпка), располагать их на одной 
линии с учетом величины.  
А к т и в и з и р о в а т ь  приобретенный ранее 
опыт. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Вовлечение детей в жизнь группы, формирование чувства общности, значимости каждого ребёнка 
для детского сада. 

Привлечение детей к посильному участию в оформлении группы, созданию её символов и 
традиций. 

Знакомство с традициями детского сада. Знакомство с правами (на игру, доброжелательное 
отношение, новые знания и др.) и обязанностями (самостоятельно кушать, одеваться, убирать игрушки и 
др.) детей в группе. 

Напоминание имени и отчества работников детского сада. Формирование умения здороваться с 
педагогами и детьми, прощаться с ними. 

Знакомство с режимом дня, с работой педагога по физической культуре. Совершенствование 
культурно гигиенических навыков. 

Закаливающие процедуры, утренняя гимнастика. 
Ситуативная беседа о ценности здорового образа жизни, о пользе зарядки, закаливания, 

гигиенических процедур. 
Ситуативная беседа о пользе физических упражнений. 

Знакомство с физкультурным залом, физкультурным оборудованием участка детского сада. 
На прогулке Экскурсия по территории детского сада. 

Подвижные игры «Беги ко мне!», «Птички и птенчики», «Мыши и кот», «Листопад» 
Чтение С.Чёрный «Приставалка»; Г.Цыферов «Про друзей», «Когда не хватает игрушек» (из книги «Про 

цыплёнка, солнце и медвежонка»); «Два жадных медвежонка» (венг.; обр. А.Краснова, В.Важдаева); 
«Пальчик – мальчик…», «Храбрецы», англ., обр. С.Маршака. 
Два дня в неделю читать по выбору детей. 

 

Вторая неделя 

Тема периода «Осень» 

Задачи 



Расширение представлений детей об осени (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада), о времени сбора урожая, о некоторых 
овощах, фруктах, ягодах, грибах. Знакомство с сельскохозяйственными профессиями (тракторист, доярка и др.). 

Знакомство с правилами безопасного поведения на природе. Воспитание бережного отношения к природе. На прогулке сбор и рассматривание осенних 
листьев. Разучивание стихотворений об осени. 

Развитие умений замечать красоту осенней природы, вести наблюдение за погодой. 

Расширение знаний о домашних животных и птицах. Знакомство с некоторыми особенностями поведения лесных зверей и птиц осенью. 

Рисование, лепка, аппликация на осенние темы. 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Что нам осень принесла? 
 

Р а с ш и р я т ь знания о временах года, основных 
приметах осени: пасмурно, идет мелкий дождь, 
опадают листья, становится холодно 
З н а к о м и т ь с характерными особенностями 
осенних деревьев; строением  
цветов: корень, стебель, листья, лепестки цветка. 
В о с п и т ы в а т ь  любовь к природе, желание 
заботиться о ней 

В
т
о
р

н
и

к
 

Художественное творчество. Лепка. Ягоды и яблоки З а к р е п л я т ь  у мение детей лепить предметы 
круглой формы разной величины. У ч и т ь  
передавать в лепке впечатления от окружающего. 
В о с п и т ы в а т ь  положительное отношение к 
результатам своей деятельности, 
доброжелательное отношение к созданным 
сверстниками работам. 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

Адаптационный период Ф о р м и р о в а т ь  у детей основные компоненты 
готовности к успешному математическому 
развитию: социальный, психологический, 
эмоционально-волевой. 
П о м о ч ь  каждому ребенку почувствовать 
удовлетворенность процессом обучения, не 
испытывать неуверенности и страха при 
выполнении заданий, не дать ему поддаться 
унынию, а вселить уверенность в успехе 



Ч
ет

в
ер

г 
Коммуникация. Чтение стихов на тему осень 

Чтение стихотворения А.Блока «Зайчик». 
Заучивание стихотворения А.Плещеева «Осень 
наступила…»… 

Помочь детям запомнить стихотворение 
А.Плещеева «Осень наступила». При восприятии 
стихотворения А.Блока «Зайчик» вызвать 
сочувствие к зайчишке, которому холодно, 
голодно и страшно в неуютную осеннюю пору. 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественное творчество. 

Нетрадиционное рисование. 
Грибочки З а к р е п л я т ь с нетрадиционной 

изобразительной техникой рисования пальчиками. 
У ч и т ь  наносить ритмично и равномерно точки 
на всю поверхность бумаги. 
З а к р е п л я т ь  умение ровно закрашивать 
шляпку гриба, окуная пальцы в краску по мере 
необходимости. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении (игры) Беседа об изменениях в природе (становится холоднее, идут дожди, люди надевают тёплые вещи, 
листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в тёплые края); о том, что осенью собирают 
урожай овощей и фруктов. 

Формировать умения различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные 
овощи и фрукты и называть их. 

Беседы о необходимости одеваться по погоде. 
Подготовка к тематическому празднику «Здравствуй, осень!». 

Дидактические игры «Найди самый большой лист», «Разложи листочки по цвету (по величине)». 
На прогулке Знакомство с правилами безопасного поведения на природе. Воспитание бережного отношения к 

природе. 
Сезонные наблюдения (ранняя осень: сезонные изменения в природе, одежда людей, на участке 

детского сада). 
Сбор и рассматривание осенних листьев. 
Наблюдение за сбором урожая в огороде. 

Подвижные игры «Птички и автомобиль», «Воробышки и автомобиль», «Воробышки и кот». 
Чтение «Кот, петух и лиса», обр. М.Боголюбова; К.Бальмонт «Осень»; А.Н.Толстой «ЁЖ»; К.Ушинский 

«Петушок с семьёй»; «Заинька попляши…»; «Волк и коза», обр. А.Н.Толстого; «Руковичка», укр., обр. 
Е,Благиной; К.Чуйковский «Путаница»; Б.Житков «Как мы ездили в зоологический сад» (из книги «Что я 
видел»); М.Зощенко «Умная птица»; «Хитрый ёжик», пер.сукр.С.Маршак; Н.Саконская «Где мой 
пальчик?». 
Два дня в неделю чтение по выбору детей. 

 

Треть неделя 

Тема периода «Осень» (продолжение) 

Задачи(такие же). 



Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
е

л
ь

н
и

к
 Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Деревянные брусочки П р о д о л ж а т ь  знакомить детей с некоторыми 
свойствами дерева; учить выделять признаки 
дерева. 
 

В
т
о
р

н
и

к
 

Художественное творчество. 

Рисование. 

Золотая осень Р а з в и в а т ь  э стетическое восприятие, 
формировать образные представления. Закреплять 
умения детей правильно держать кисть, опуская её 
в краску всем ворсом, снимать лишнюю каплю о 
край баночки. У ч и т ь  изображать листочки 
способом прикладывания ворса кисти к бумаге. 

 С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 З а к р е п л я т ь  умения различать  
и называть шар (шарик), куб (кубик) 
Продолжать развивать восприятие, создавать 
условия для ознакомления детей с цветом, 
формой, величиной, осязаемыми свойствами 
предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, 
пушистый и т. п.) 

Ч
ет

в
ер

г 

Коммуникация. Звуки «А», «О»  
 

Упражнять детей в правильном и отчётливом 
произношении звуков (изолированных, в 
звукосочетаниях, словах). Активизировать в речи 
детей обобщающие слова. 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественное творчество. 

Аппликация. 
Корзина с яблоками З а к р е п л я т ь : 

– представление о различии  
предметов по величине; 
– правильные приемы наклеивания деталей 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Беседы об изменениях в природе (становится холодней, идут дожди, люди надевают тёплые вещи, 
листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в тёплые края); о том, что осенью собирают 
урожай овощей и фруктов. 

Закреплять умения различать по внешнему виду, вкусу, форме наиболее распространенные овощи 
и фрукты и называть их. 

Беседы о необходимости одеваться по погоде. 
Подготовка к тематическому празднику «Здравствуй, осень!». 

Дидактические игры «Найди самый большой лист», «Разложи листья по цвету (по величине)». 
На прогулке Знакомство с правилами безопасного поведения на природе. Воспитание бережного отношения к 

природе. 
Сезонные наблюдения (ранняя осень: сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке 



детского сада). 
Сбор и рассматривание осенних листьев. 
Наблюдение за сбором урожая на огороде. 

Подвижные игры «Мы осенние листочки», «Найди такой же лист», «Найди и принеси красный (жёлтый, 
зелёный) лист». 

Чтение «Заинька, попляши…»; «Помогите!», пер. с чеш. С.Маршака; «Упрямые козы», узб., обр. 
Ш.Сагдуллы; А.Пушкин «Ветер, ветер! Ты могуч!...» (из «Сказки о мертвой царевне и о семи 
богатырях»); К.Чуковский «Краденое солце»; Т.Александрова «Медвежонок Бурик»; К.Чуковский «Так и 
не так»; Л.Муур «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О.Образцовой; «Мыши водят 
хоровод…», рус. Нар. Песенка. 
Два дня в неделю чтение по выбору детей. 

 

Четвертая неделя 

Тема периода «Осень» (продолжение) 

Задачи(такие же). 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь

н
и

к
 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Овощи с огорода У ч и т ь  различать по внешнему виду, вкусу  
и называть овощи (огурец, помидор, морковь, 
репа). 
Р а с ш и р я т ь  представление о выращивании 
овощных культур. 

В
т
о
р

н
и

к
 Художественное творчество. Лепка. Грибочки З а к р е п л я т ь умения детей лепить знакомые 

предметы, используя усвоенные ранее приёмы 
лепки (раскатывание пластилина прямыми и 
круговыми движениями, сплющивание ладонями, 
лепка пальцами) для уточнения формы. 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 З а к р е п л я т ь умение различать контрастные 
предметы по размеру, используя при этом слова 
«большой»,  «маленький» 
Продолжать развивать восприятие, создавать 
условия для ознакомления детей с цветом, 
формой, величиной, осязаемыми свойствами 
предметов (теплый, холодный, твердый, мягкий, 
пушистый и т. п.) 



Ч
ет

в
ер

г 
Коммуникация. Составление рассказа по картинке «Не уходи от нас 

киска» 
 

Упражнять в согласовании притяжательных 
местоимений с существительными и 
прилагательными. Помочь детям понимать сюжет 
картины, охарактеризовать взаимоотношения 
между персонажами. 

П
я

т
н

и
ц

а
 Художественное творчество. 

Нетрадиционное аппликация. 
Ёжик из семечек Р а з в и в а т ь эстетические чувства передачей 

художественного сказочного образа в 
аппликационной технике. 
У ч и т ь  создавать аппликации в нетрадиционной 
технике с нестандартными материалами. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Беседы об изменениях в природе (становится холодней, идут дожди, люди надевают тёплые вещи, 
листья начинают изменять окраску и опадать, птицы улетают в тёплые края); о том, что осенью собирают 
урожай овощей и фруктов. 

Беседы о необходимости одеваться по погоде. 
Подготовка к тематическому празднику «Здравствуй, осень!». 

Дидактические игры «Найди самый большой лист», «Разложи листья по цвету (по величине)». 
На прогулке Знакомство с правилами безопасного поведения на природе. Воспитание бережного отношения к 

природе. 
Сезонные наблюдения (ранняя осень: сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке 

детского сада). 
Сбор и рассматривание осенних листьев. 
Наблюдение за сбором урожая на огороде. 

Подвижные игры «Побежали на травку – убежали с травки», «Мы осенние листочки». 
Чтение «Еду-еду к бабе, к деду…»; «Кот, петух и лиса», обр. М.Боголюбской; «Что за грохот», пер. с лат. 

С.Маршака; К.Бальмонт «Осень»; А.Майков «Колыбельная песня»; С.Черный «Про Катюшу»; А.Милн 
«Три лисички», пер. с англ. Н.Слепаковой; Ч.Янчарский «Игры», «Самокат» (из книги «Приключения 
Мишки Ушастика»), пер. с польскВ.Приходько; «Огуречик, огуречик…». 

 

Октябрь 

Первая неделя 

Тема периода «Я и моя семья» 

Задачи 

Формирование начальных представлений о здоровье и здоровом образе жизни. 

Формирование образа Я. 



Формирование элементарных навыков ухода за своим лицом и телом. Развитие представлений о своём внешнем облике. Развитие гендерных представлений. 

Побуждение называть свое имя, фамилию, имена членов семьи, говорить о себе в первом лице. Обогощение представлений о семье. 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь

н
и

к
 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Папа, мама, я – семья Ф о р м и р о в а т ь  первоначальные 
представления о семье. Воспитывать у ребёнка 
интерес к собственному имени. 
 

В
т
о
р

н
и

к
 

Художественное творчество. 

Рисование. 

Ёжик готовит запасы У п р а ж н я т ь  детей в рисовании предметов 
круглой формы. Закреплять умение пользоваться 
карандашами, правильно держать карандаш. 
Учить радоваться своим рисункам, называть 
изображенные предметы и явления. Развивать 
самостоятельность, творчество. 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 З а к р е п л я т ь  умение различать количество 
предметов, используя при этом слова «один», 
«много», «мало» 

Ч
ет

в
ер

г 

Коммуникация. Чтение и беседа о произведении «Что такое хорошо 
и что такое плохо» 
 

Совершенствовать диалогическую речь (умение 
вступать в разговор, высказывать  
суждения так, чтобы оно было понятно 
окружающим); грамматически правильно 
отражать в речи свои впечатления 

П
я

т
н

и
ц

а
 Художественное творчество. 

Аппликация. 
Пирамидка У ч и т ь : 

– передавать в аппликации образ игрушки; 
– изображать предмет из нескольких частей; 
– располагать детали в порядке уменьшающейся 
величины 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Беседы о росте и развитие ребёнка, изменении его социального статуса в связи с началом 
посещения детского сада. 

Беседа с детьми об их семье (имена и отчества близких, профессии и др.), о домашних 
обязанностях. 

Формирование начальных представлений о здоровье и здоровом образе жизни. 
Формировать элементарных навыков уходом за своим лицом и телом. Развитие представлений о 

своём внешнем облике. Развитие гендерных представлений. 
Подготовка к тематическому празднику «Здравствуй, осень!». 



Побуждение называть своё имя, фамилию, имена членов семьи, говорить о себе в первом лице. 
Обогащение представлений о своей семье. 

На прогулке Сезонные наблюдения (изменения в природе, одежде людей, на участке в детском саду). 
Помощь младшим детям в сборе листвы. 

Подвижные игры: «Догони мяч», «Бездомный заяц», «Ловишки», «Найди себе пару». 
Чтение «Тили-бом! Тили-бом!...»; «Помогите!», пер. с чеш. С.Маршака; «Упрямые козы», узб., обр. Ш. 

Сагдуллы; А.Блок «Зайчик»; С.Черный «Приставалка»; К.Чуковский «Мойдодыр»; Б.Житков «Зебра» (из 
книги «Что я видел»); М.Зощенко «Умная птичка» Е.Виеру «Ежик и барабан», пер. с молд. Я.Акима; 
А.Плещеев «Сельская песня». 
Два дня в неделю чтение по выбору детей. 

 

Вторая неделя 

Тема периода «Я и моя семья» (продолжение) 

Задачи(такие же). 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Наш семейный альбом Ф о р м и р о в а т ь  представление о семье и своем 
месте в ней. 
П о б у ж д а т ь  называть членов семьи, род их  
занятий. В о с п и т ы в а т ь  желание проявлять 
заботу о родных и близких. 

В
т
о
р

н
и

к
 

Художественное творчество. Лепка. Морковка У ч и т ь  детей лепить предметы  удлиненной 
формы, сужающиеся к одному концу, слегка 
оттягивая и сужая пальцами.  
З а к р е п л я т ь  умения лепить большие и 
маленькие предметы, аккуратно обращаясь с 
материалом. 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 П о з н а к о м и т ь со способами составления 
групп из отдельных предметов и выделение из 
группы одного предмета. 
У ч и т ь  понимать слова «много», «один»,«ни 
одного» 

Ч
ет

в
ер

г 

Коммуникация. Чтение стихов о семье 
 

Обогащение содержания речи детей.Познакомить 
детей со стихами «Матушке» И. Бунина, «Наша 

бабушка» Е. Трутневой, «Мой дедушка» Р. 
Гамзатова, «Любили тебя» В. Берестова. 



Учить использованию схем в беседе по 
содержанию стихов. 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественное творчество. 

Нетрадиционное рисование. 
Юла З а к р е п л я т ь  с нетрадиционной 

изобразительной техникой рисования пальчиками. 
У ч и т ь  наносить ритмично и равномерно точки 
на всю поверхность бумаги. 
З а к р е п л я т ь  умение ровно закрашивать юлу, 
окуная пальцы в краску по мере необходимости. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Беседы о росте и развитие ребёнка, изменении его социального статуса в связи с началом 
посещения детского сада. 

Беседа с детьми об их семье (имена и отчества близких, профессии и др.), о домашних 
обязанностях. 

Подготовка к тематическому празднику «Здравствуй, осень!». 
Формирование начальных представлений о здоровье и здоровом образе жизни. 
Формировать элементарных навыков уходом за своим лицом и телом. Развитие представлений о 

своём внешнем облике. Развитие гендерных представлений. 
Побуждение называть своё имя, фамилию, имена членов семьи, говорить о себе в первом лице. 
Обогащение представлений о своей семье. 

На прогулке Сезонные наблюдения (изменения в природе, одежде людей, на участке в детском саду). 
Сбор опавшей листвы, составление букета. 

Подвижные игры: «Что мы видели – не скажем, а что делали покажем», «Угадай и догони», «Повар», 
«Зайцы и волк». 

Чтение «Колобок», обр. К.Ушинского; «Что за грохот», пер. с лат. С.Маршака; «Помогите!», пер. с чеш. 
С.Маршака; С.Маршак «Зоосад» (из цикла «Детки в клетке»); К.Чуковский «Мойдодыр»; Б.Житков «Как 
слон купался» (из книги «Что я видел»); «Быстроножка и Серая Одежка», пер. с болг. М.Маринова; 
А.Милн «Три лисички», пер. с англ. Н.Слепаковой; В.Берестов «Петушки». 

 

Третья неделя 

Тема периода «Мой дом, моё село» 

Задачи 

Знакомство с домом, предметами домашнего обихода, мебелью, бытовыми приборами. 

Знакомство с родным селом, его название, основными достопримечательностями. 



Знакомство с видами транспорта, в том числе с городским, с правилами поведения в городе, с элементарными правилами дорожного движения, светофором 
(взаимодействие с родителями). 

Знакомство с профессиями (полицейский, продавец, парикмахер, шофер, водитель автобуса). 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь

н
и

к
 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Моё родное село У ч и т ь  детей называть родное село. Дать 
элементарные знания о родном селе. 

П о д в е с т и детей к пониманию того, что в 
селе много улиц, много домов, разных машин. 

В о с п и т ы в а т ь любовь к родному селу. 

В
т
о
р

н
и

к
 

Художественное творчество. 

Рисование. 

Домик У ч и т ь : 
– рисовать предметы, состоящие из 
прямоугольной формы, круга, прямой крыши;  
– правильно передавать относительную величину 
частей предмета. 
З а к р е п л я т ь  приемы закрашивания 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 У ч и т ь  отвечать на вопрос «сколько?», 
определять совокупности словами «один», 
«много»,  «ни одного». 
П о з н а к о м и т ь с геометрической фигурой круг 

У ч и т ь  обследовать круги осязательно-
двигательным путем 

Ч
ет

в
ер

г 

Коммуникация. Звуки «У» 
 

Упражнять детей в чёткой артикуляции звука 
(изолированного, в звукосочетаниях); 
отрабатывать плавный выдох; побуждать 
произносить звук в разной тональности с разной 
громкостью (по подражанию). 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественное творчество. 

Аппликация. 
Домик для куклы У ч и т ь  составлять домик из нескольких частей, 

соблюдая определенную последовательность. 
З а к р е п л я т ь  знание геометрических фигур  
(квадрат, прямоугольник, треугольник) 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Беседа о родной стране (название родного села, основные достопримечательности). 
Побуждать детей рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни. 
Знакомство с домом, с предметами домашнего обихода, мебелью, бытовыми приборами. 
Знакомство с видами транспорта, в том числе с городским, с правилами поведения в селе и городе, 

с элементарными правилами дорожного движения. 
Подготовка к тематическому празднику «Здравствуй, осень!». 



Беседы о профессиях (полицейский, продавец, парикмахер, шофер, водитель автобуса). 
На прогулке Экскурсия на улицу, расположенную неподалёку от детского сада. 

Наблюдения за транспортом. 
Подвижные игры «Воробушки и автомобиль», «Трамвай», «Поезд». 

Чтение «Сорока, сорока…»; «Колобок», обр. К.Ушинского; «Кораблик», англ., обр. С.Маршака; А.Кольцов 
«Дуют ветры…» (из стихотворения «Русская песня»); А.Плещеев «Осень наступила…»; С.Маршак 
«Жираф», «Зебры» (из цикла «Детки в клетке»); Б.Житков «Слоны» (из книги «Что я видел»); 
Ч.Янчарский «Игры», «Самокат» (из книги «Приключения Мишки Ушастика»), пер. с польск. 
В.Приходько; «Как у нашего кота…». 
Два дня в неделю чтение по выбору детей. 

 

Четвертая неделя 

Тема периода «Мой дом, моё село» (продолжение) 

Задачи(такие же). 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь

н
и

к
 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Почему диких животных называют дикими? Ф о р м и р о в а т ь  умение узнавать, называть и 
различать особенности внешнего вида  
и образа жизни диких животных.  
В о с п и т ы в а т ь  любовь к животному миру. 

В
т
о
р

н
и

к
 Художественное творчество. Лепка. Огурцы и свекла У ч и т ь передавать особенности каждого 

предмета. Закреплять умения катать пластилин 
прямыми движениями рук при лепке предметов 
овальной формы из круглых форм. Учить 
пальцами оттягивать пластилин. 

С
р

ед
а
 Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 У ч и т ь  сравнивать круги по размеру - большой, 
маленький 
У ч и т ь  обследовать круги осязательно-
двигательным путем 

Ч
ет

в
ер

г 

Коммуникация. Составление рассказа по картинке «Шарик улетел» 
 

Упражнять в согласовании притяжательных 
местоимений с существительными и 
прилагательными. Помочь детям понимать сюжет 
картины, охарактеризовать взаимоотношения 
между персонажами. 



П
я

т
н

и
ц

а
 Художественное творчество. 

Нетрадиционное аппликация. 
Костюм для черепахи Р а з в и в а т ь  эстетические чувства передачей 

художественного сказочного образа в 
аппликационной технике. 
У ч и т ь  создавать аппликации в нетрадиционной 
технике с нестандартными материалами. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Беседа о родной стране (название родного села, основные достопримечательности). 
Побуждать детей рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни. 
Знакомство с домом, с предметами домашнего обихода, мебелью, бытовыми приборами. 
Знакомство с видами транспорта, в том числе с городским, с правилами поведения в селе и городе, 

с элементарными правилами дорожного движения. 
Тематический праздник  «Здравствуй, осень!». 

Беседы о профессиях (полицейский, продавец, парикмахер, шофер, водитель автобуса). 
На прогулке Экскурсия на улицу, расположенную неподалёку от детского сада. Наблюдения за транспортом. 

Подвижные игры «Лохматый пёс», «Птички в гнёздышке». 
Чтение А.Блок «Зайчик»; «Тили-бом! Тили-бом!...»; А.Плещеев «Осень наступила…»; А. Майков 

«Колыбельная песня»; С.Маршак «Белые медведи», «Страусёнок» (из цикла «Детки в клетке»); 
К.Чуковский «Путаница»; М.Зощенко «Умная птичка»; Д.Биссет «Лягушка в зеркале», пер. с англ. 
Н.Шерешевской; А.Барто «Мишка». 
Два дня в неделю чтение по выбору детей. 

 

Ноябрь 

Первая неделя 

Тема периода «Мой дом, моё село» (продолжение) 

Задачи(такие же). 

 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Где мы живем? (Кто в домике живет?)  
 

Ф о р м и р о в а т ь  понятие «город». 
П о з н а к о м и т ь  с достопримечательностями 
города. 
П о б у ж д а т ь  делиться впечатлениями. 
В о с п и т ы в а т ь  любовь к своей малой родине, 
городу. 



В
т
о
р

н
и

к
 

Художественное творчество. 

Рисование. 

Мячики З а к р е п л я т ь умение детей рисовать предметы 
круглой формы. Совершенствовать умения 
правильно держать карандаш, в процессе 
рисования использовать карандаши разных 
цветов. Развивать интерес к рисованию. Вызывать 
положительное отношение к созданным 
изображениям. 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 У ч и т ь  сравнивать два предмета по длине  
и обозначать результат сравнения словами 
«длинный – короткий», «длиннее – короче» 
Продолжать показывать разные способы 
обследования предметов, активно включать 
движения рук по предмету и его частям 

Ч
ет

в
е

р
г
 

Коммуникация. Чтение и беседа о произведении «Детки в клетке» 
 

Познакомить детей с яркими поэтическими 
образами животных из стихотворений С.Маршака. 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественное творчество. 

Аппликация. 
Автобус У ч и т ь : 

– изображать предмет, состоящий из нескольких 
частей; 
– упражнять в правильном наклеивании. 
З а к р е п л я т ь  знания о форме  
и величине. 
Р а з в и в а т ь  воображение  

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Беседа о родной стране (название родного села, основные достопримечательности). 
Побуждать детей рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни. 
Знакомство с домом, с предметами домашнего обихода, мебелью, бытовыми приборами. 
Знакомство с видами транспорта, в том числе с городским, с правилами поведения в селе и городе, 

с элементарными правилами дорожного движения. 
Беседы о профессиях (полицейский, продавец, парикмахер, шофер, водитель автобуса). 

На прогулке Экскурсия на улицу, расположенную неподалёку от детского сада. 
Наблюдения за транспортом. 

Подвижные игры «Зайцы и волк», «Воробышки», «Замри». 
Чтение «Сорока, сорока…»; «Кот, петух и лиса», обр. М.БоголюбскойА.Пушкин «Ветер, ветер! Ты 

могуч!...» (из «Сказки о мертвой царевне и семи богатырях»); С.Маршак «Пингвин», «Верблюд» (из 
цикла «Детки в клетке»); Г.Цыферов «Про друзей» (из книги «Про цыплёнка, солнце и медвежонка»); 
К.Чуковский «Так и не так»; В.Берстов «Петушки». 
Два дня в неделю чтение по выбору детей. 

 



Вторая неделя 

Тема периода «Мой дом, моё село» (продолжение) 

Задачи(такие же). 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь

н
и

к
 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Безопасность в нашей группе 
 

З а к р е п и т ь  знания о своей группе. 
Р а з в и в а т ь  умение ориентироваться в 
групповом пространстве, чувство безопасности. 
В о с п и т ы в а т ь  аккуратность, бережное 
отношение к предметам 

В
т
о
р

н
и

к
 

Художественное творчество. Лепка. Колобок В ы з ы в а т ь  желание создавать образы 
сказочных персонажей. 
У ч и т ь  палочкой рисовать на вылепленном 
изображении некоторые детали (глаза, рот). 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 У ч и т ь :  
– находить один и много предметов в специально 
созданной обстановке, отвечать на вопрос 
«сколько?», используя слова «один», «много»; 
– сравнивать два предмета по длине способами 
наложения и приложения 
Продолжать показывать разные 
способыобследования предметов, активно 
включать движения рук по предмету и его частям 

Ч
ет

в
ер

г 

Коммуникация. Чтение стихов на тему мой дом Помочь детям с помощью взрослого понять 
содержание, видеть наиболее яркие поступки и 
действия героев, давать элементарную оценку, 
узнавать их в иллюстрациях, делиться своими 
впечатлениями от прочитанного со взрослыми и 
сверстниками. Вызвать эмоциональный отклик 
на стихотворение, желание совершать добрые 
поступки. 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественное творчество. 

Нетрадиционное рисование. 
Машина З а к р е п л я т ь  с нетрадиционной 

изобразительной техникой рисования пальчиками. 
У ч и т ь  наносить ритмично и равномерно точки 
на всю поверхность бумаги. 
З а к р е п л я т ь  умение ровно закрашивать 
машину, окуная пальцы в краску по мере 



необходимости. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Беседа о родной стране (название родного села, основные достопримечательности). 
Побуждать детей рассказывать о том, где они гуляли в выходные дни. 
Знакомство с домом, с предметами домашнего обихода, мебелью, бытовыми приборами. 
Знакомство с видами транспорта, в том числе с городским, с правилами поведения в селе и городе, 

с элементарными правилами дорожного движения. 
Беседы о профессиях (полицейский, продавец, парикмахер, шофер, водитель автобуса). 

На прогулке Подвижные игры  «Солнечный зайчик», «Охотник и зайцы», «Самолёт». 
Чтение Что за грохот», пер. с лат. СМаршака; «Рукавичка», укр. обр. Е.Благининой; С.Маршак «Где обедал 

воробей» (из цикла «Детки в клетке»); К.Чуковский «Краденое солце», «Так и не так»; А. Милн «Три 
лисички», пер. с англ. Н.Слепаковой. 
Два дня в неделю чтение по выбору детей. 

 

Третья неделя 

Тема периода «Новогодний праздник»  

Задачи 

Организация всех видав детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-
художественной, чтения) вокруг темы Нового года и новогоднего утренника как в непосредственно образовательной, так и в самостоятельной деятельности детей. 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь

н
и

к
 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Теремок. (Кто построил этот дом.) З н а к о м и т ь детей со свойствами дерева, 
со структурой его поверхности. 
 

В
т
о
р

н
и

к
 

Художественное творчество. 

Рисование. 

Деревья в снегу У ч и т ь : 
– создавать в рисовании образ дерева;  
– рисовать предметы, состоящие из прямых 
вертикальных и наклонных линий;  
– располагать изображение по всему листу  
бумаги; 
– рисовать крупно, во весь лист. 



С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 П о з н а к о м и т ь  с геометрической фигурой 
квадрат. 
У ч и т ь  различать круг и квадрат, указывать по 
просьбе воспитателя эти фигуры на картинках, 
выставлять их изображения в той очередности, 
которую предлагает педагог 
Учить группировать однородные предметы по 
нескольким сенсорным признакам: величине, 
форме 

Ч
ет

в
е

р
г
 

Коммуникация. Звуки «и», «ы» 
 

Упражнять детей в чётком и правильном 
произношении звука - и (изолированного, в 
словосочетаниях, в словах). 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественное творчество. 

Аппликация. 
Весёлый цирк У ч и т ь  наклеивать готовые формы, сочетая цвет 

фигуры (круга) с цветом нарисованного контура 
на основе; закрепляются знания о цвете и форме 
предмета. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтение), вокруг темы 
Нового года и новогоднего праздника. 

Приобщение детей к праздничной культуре. Содействие создания обстановки общей радости, 
хорошего настроения. 

Подготовка к празднику новогодней ёлки. Разучивание песенки, стихотворений, сценок. 
Привлечение детей к изготовлению новогодней атрибутики, ёлочных украшений, карнавальных 
костюмов.   

На прогулке Наблюдение особенностей зимней природы (холод, идёт снег, люди одевают зимнюю одежду). 
Наблюдение за почвой в морозную погоду. 
Развешивание кормушек для птиц. 
Игра в снежки. 

Подвижные игры «Совушка», «Лиса в курятнике». 
Чтение «Ночь пришла…»; «Два жадных медвежонка», венг., обр., А.Краснова и В.Важдаева; К.Бальмонт 

«Осень»; А.Блок «Зайчик»; К.Чуковский «Так и не так»; Е.Виеру «Ежик и барабан», пер. с молд. 
Я.Акима; Л.Муур «Крошка Енот  и тот, кто сидит в пруду», пер. с англ. О.Образцовой; К.Чуковский 
«Ёлка» (в сокр.). 
Два дня в неделю чтение по выбору детей. 

 

Четвертая неделя 

Тема периода «Новогодний праздник» (продолжение) 



Задачи(такие же). 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь

н
и

к
 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Как звери к зиме готовятся? 
 

У ч и т ь  устанавливать простейшие связи между 
сезонными изменениями в природе и поведением 
животных; узнавать и называть детенышей. 

В
т
о
р

н
и

к
 Художественное творчество. Лепка. Крендельки У ч и т ь  по-разному свертывать получившиеся 

колбаски. 
Ф о р м и р о в а т ь  умение рассматривать работу, 
выделять сходства, различия, замечать 
разнообразие. 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 З а к р е п и т ь  у м е н и я :  
– находить один и много предметов в специально 
созданной обстановке, пользоваться словами 
«один», «много»; 
– различать и называть круг и квадрат 
Учить группировать однородные предметы по 
нескольким сенсорным признакам: величине, 
форме 

Ч
ет

в
ер

г 

Коммуникация. Составление рассказа по картинке «Привет, 
белочка» 
 

Учить детей рассматривать картинку, отвечать на 
вопросы воспитателя, слушать его пояснения. 
Упражнять в умении вести диалог, употреблять 
существительные, обозначающие детёнышей 
животных 

П
я

т
н

и
ц

а
 Художественное творчество. 

Нетрадиционное аппликация. 
Голодный холодильник Р а з в и в а т ь  эстетические чувства передачей 

художественного сказочного образа в 
аппликационной технике. 
У ч и т ь  создавать аппликации в нетрадиционной 
технике с нестандартными материалами. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтение), вокруг темы 
Нового года и новогоднего праздника. 

Приобщение детей к праздничной культуре. Содействие создания обстановки общей радости, 
хорошего настроения. 

Подготовка к празднику новогодней ёлки. Разучивание песенки, стихотворений, сценок. 
Привлечение детей к изготовлению новогодней атрибутики, ёлочных украшений, карнавальных 



костюмов.   
На прогулке Наблюдение особенностей зимней природы (холод, идёт снег, люди одевают зимнюю одежду). 

Наблюдение за почвой в морозную погоду. 
Развешивание кормушек для птиц. 
Игра в снежки. 

Подвижные игры «Догони свою тень», «К названному дереву беги», «Ловишки». 
Чтение С.Маршак «Детки в клетке»; «Заинька, попляши…»; «Волк и коза», обр. А.Н.Толстого; А.Плещеев 

«Осень наступила…»; К.Ушинский «Петушок с семьей», «Уточки»; «Быстроножка и Серая Одежка», пер. 
с бол. М. Маринова; «Мыши водят хоровод…», рус. нар. Песенка.  
Два дня в неделю чтение по выбору детей. 

 

Декабрь 

Первая неделя 

Тема периода «Новогодний праздник» (продолжение) 

Задачи(такие же). 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь

н
и

к
 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Найди предметы рукотворного мира П о б уж д а т ь детей определять, различать и 
описывать предметы природного мира и 
рукотворного. 
 

В
т
о
р

н
и

к
 

Художественное творчество. 

Рисование. 

Елочка У ч и т ь : 
– передавать образ нарядной елочки; 
– украшать ее. 
П о з н а к о м и т ь  с розовым и голубым цвета. 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 С о в е р ш е н с т в о в а т ь  умение сравнивать два 
предмета по длине, результаты сравнения 
обозначать словами «длинный – короткий», 
«длиннее – короче», «одинаковые по длине» 
Продолжать развивать восприятие, создавать 
условия для ознакомления детей с цветом, 
формой, величиной, развивать умения 
воспринимать звучание различных музыкальных 
инструментов, родной речи 



Ч
ет

в
ер

г 
Коммуникация. Чтение и беседа о произведении «Снегурочка и 

лисичка» 
Познакомить детей с русской народной сказкой 
«Снегурушка и лиса» (обраб. М.Булатова), с 
образом лисы (отличным от лисиц из других 
сказок). Упражнять в выразительном чтении 
отрывка – причитания Снегурушки. 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественное творчество. 

Аппликация. 
Снеговик З а к р е п л я т ь : 

– знание о круглой форме;  
– знание о различении предметов по величине. 
У ч и т ь  составлять изображение из частей 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтение) вокруг темы 
Нового года и новогоднего праздника. 

Приобщение детей к праздничной культуре. Содействие созданию обстановки общей радости, 
хорошего настроения. 

Подготовка к празднику новогодней елки. Разучивание песен, стихотворений, сценок. 
Привлечение детей к изготовлению новогодней атрибутики, елочных украшений, карнавальных 

костюмов. 
На прогулке Наблюдение особенностей зимней природы (холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду). 

Очищение кормушек от снега. Подкармливание птиц. 
Игры со снегом. 
Катание на санках, со снежной горки, на лыжах. 
Подвижные игры «Кот и мыши», «Птицы и автомобиль», «Снежная баба». 

Чтение «Снегурочка и лиса», обр. М.Булатова; «Как у нашего кота…»; «Лиса и заяц», обр. В.Даля; «У 
солнышка в гостях», пер. со словац. С.Могилевской и Л.Зориной; С.Гродецкой. «Кто это?»; Д.Мамин-
Сибиряк. «Сказка про храброго Зайца – длинные уши, косые глаза, короткий хвост»; А.Плещеев. 
«Сельская песня». 

Два дня в неделю чтение по выбору детей. 
 

Вторая неделя 

Тема периода «Новогодний праздник» (продолжение) 

Задачи(такие же). 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 



П
о
н

ед
ел

ь
н

и

к
 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Наш зайчонок заболел Д а т ь детям представление о том, что мама 
проявляет заботу о своей семье, о своём любимом 
ребёнке; мама умеет осматривать горлышко, кожу, 
ставить градусник, измерять температуру, ставить 
горчичники.  
Ф о р м и р о в а т ь уважение к маме. 

В
т
о
р

н
и

к
 

Художественное творчество. Лепка. Пирамидка П р о д о л ж и т ь  учить детей раскатывать 
комочки пластилина между ладонями круговыми 
движениями; расплющивать шар между ладонями; 
составлять предмет из нескольких частей, 
накладывая одну на другую. Закреплять умение 
лепить аккуратно. 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 З а к р е п л я т ь  умение различать и называть 
круг  
и квадрат. 
С о в е р ш е н с т в о в а т ь  у м е н и я :  
– сравнивать два предмета по длине; 
– находить один и много предметов в 
окружающей обстановкеПродолжать развивать 
восприятие, создавать условия для ознакомления 
детей с цветом, формой, величиной, развивать 
умения воспринимать звучание различных 
музыкальных инструментов, родной речи 

Ч
ет

в
ер

г 

Коммуникация. Чтение стихов на тему зима Познакомить детей с рассказом Л.Воронковой 
«Снег идёт», оживить в памяти детей их 
собственные впечатления от обильного снегопада. 
Помочь запомнить стихотворение А.Босева 
«Трое» (пер. с болг. В.Викторова). 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественное творчество. 

Нетрадиционное рисование. 
Елочка З а к р е п л я т ь  с нетрадиционной 

изобразительной техникой рисования пальчиками. 
У ч и т ь  наносить ритмично и равномерно точки 
на всю поверхность бумаги. 
З а к р е п л я т ь  умение ровно закрашивать 
елочку, окуная пальцы в краску по мере 
необходимости. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтение) вокруг темы 
Нового года и новогоднего праздника. 



Приобщение детей к праздничной культуре. Содействие созданию обстановки общей радости, 
хорошего настроения. 

Подготовка к празднику новогодней елки. Разучивание песен, стихотворений, сценок. 
Привлечение детей к изготовлению новогодней атрибутики, елочных украшений, карнавальных 

костюмов. 
На прогулке Наблюдение особенностей зимней природы (холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду). 

Рассматривание деревьев без листьев. 
Очищение кормушек от снега. Подкармливание птиц. 
Игры со снегом. 
Катание на санках, со снежной горки, на лыжах. 

Подвижные игры «Зимующие и перелетные птицы», «Лисички и курочки», «Попади снежком в обруч». 
Чтение «Снегурочка и лиса», обр. М.Булатова; «Сидит белка на тележке…»; «Маленькие феи», англ., обр. 

С.Маршака; «Лиса-нянька», пер. с фин. Е.Сойнин; А.Пушкин. «Свет наш солнышко!...» (из «Сказки о 
мертвой царевне и семи богатырях»); Д.Мамин-Сибиряк. «Сказка про храброго Зайца – длинные уши, 
косые глаза, короткий хвост»; Н.Забила. «Карандаш», пер.сукр. З.Александровой. 
Два дня в неделю чтение по выбору детей. 

 

Третья неделя 

Тема периода «Новогодний праздник» (продолжение) 

Задачи(такие же). 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Магазин одежды (Одежда) Ф о р м и р о в а т ь  понятие обобщающего слова 
«одежда».  
У ч и т ь  дифференцировать виды одежды по 
временам года; называть предметы одежды. 
В о с п и т ы в а т ь  аккуратность и внимание к 
своему внешнему виду 

В
т
о
р

н

и
к

 

Художественное творчество. 

Рисование. 

Флажки на ниточке П о з н а к о м и т ь  с прямоугольной формой. 
У ч и т ь  рисовать предметы прямоугольной 
формы. 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 У ч и т ь : 
– сравнивать две разные группы 
предметов способом наложения, понимать 
выражения «помногу», «поровну»; 
– ориентироваться в расположении частей 



собственного тела, различать правую  
и левую рукуПродолжать развивать восприятие, 
создавать условия для ознакомления детей с 
цветом, формой, величиной, развивать умения 
воспринимать звучание различных музыкальных 
инструментов, родной речи 

Ч
ет

в
ер

г 

Коммуникация. Звуки «б», «п» 
 

Упражнять в отчётливом и правильном 
произношении звуков п, пь. С помощью 
дидактической игры побуждать детей вступать в 
диалог, употреблять слова со звуками п, пь. 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественное творчество. 

Аппликация. 
Новогодняя ёлочка Д е т и  на этом занятие должны научится 

ориентироваться на плоскости листа (право – 
лево, низ – верх, правый угол и т.д.), наклеивать 
готовые формы елки в определенной 
последовательности, учитывать их величину и 
располагать в высоту от самого большого до 
самого маленького, украшать готовое изделие.  

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтение) вокруг темы 
Нового года и новогоднего праздника. 

Приобщение детей к праздничной культуре. Содействие созданию обстановки общей радости, 
хорошего настроения. 

Подготовка к празднику новогодней елки. Разучивание песен, стихотворений, сценок. 
Привлечение детей к изготовлению новогодней атрибутики, елочных украшений, карнавальных 

костюмов. 
На прогулке Наблюдение особенностей зимней природы (холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду). 

Расматривание деревьев без листьев. 
Очищение кормушек от снега. Подкармливание птиц. 
Игры со снегом. 
Катание на санках, со снежной горки, на лыжах. 

Подвижные игры «Бегите ко мне!», «Снежки», «Два Мороза». 
Чтение «Ай, качи-качи-качи»…» «Гуси-лебеди», обр. М.Булатова; «Купите лук…», пер. с шотл. 

И.Токмаковой; «Храбрый молодец», пер. с болг. Л.Грибовой; А.Пушкин. «Месяц, месяц…» (из «Сказки о 
мертвой царевне и семи богатырях»); Л.Воронкова. «Снег идет»; С.Капутикян. «Кто скорее допьет», пер. 
с АРМ. Т.Спендиаровой. Е.Бехлерова. «Капусный лист», пер. с польск. Г.Лукина; А.Босев «Трое». 

Два дня в неделю чтение по выбору детей. 
 

Четвертая неделя 



Тема периода «Новогодний праздник» (продолжение) 

Задачи(такие же). 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Зима в лесу (Покорми птичку) Ф о р м и р о в а т ь  представление о животном  
мире. 
У ч и т ь  узнавать и называть животных, живущих 
в лесу. 
П о з н а к о м и т ь  с зимующими  
и перелетными птицами 

В
т
о
р

н
и

к
 

Художественное творчество. Лепка. Зайчик У ч и т ь детей лепить животное; передавать 
овальную форму его туловища, головы, ушей. 
Закреплять приемы лепки и соединения частей. 
Развивать умение создавать коллективную 
композицию. Развивать образное представление, 
воображение. 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 У ч и т ь :  
– сравнивать два предмета по длине, используя  
наложения; 
– активизировать употребление в речи выражений 
«помногу», «поровну», «столько – сколько» 
Продолжать развивать восприятие, создавать 
условия для ознакомления детей с цветом, 
формой, величиной, развивать умения 
воспринимать звучание различных музыкальных 
инструментов, родной речи 

Ч
ет

в
ер

г 

Коммуникация. Составление рассказа по картинке «Наряжаем елку» Упражнять в согласовании притяжательных 
местоимений с существительными и 
прилагательными. Помочь детям понимать сюжет 
картины, охарактеризовать взаимоотношения 
между персонажами. 

П
я

т
н

и
ц

а
 Художественное творчество. 

Нетрадиционное аппликация. 
Новогодняя ёлочка Р а з в и в а т ь  эстетические чувства передачей 

художественного сказочного образа в 
аппликационной технике. 
У ч и т ь  создавать аппликации в нетрадиционной 
технике с нестандартными материалами. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 



познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтение) вокруг темы 
Нового года и новогоднего праздника. 

Приобщение детей к праздничной культуре. Содействие созданию обстановки общей радости, 
хорошего настроения. 

Подготовка к празднику новогодней елки. Разучивание песен, стихотворений, сценок. 
Привлечение детей к изготовлению новогодней атрибутики, елочных украшений, карнавальных 

костюмов. 
На прогулке Наблюдение особенностей зимней природы (холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду). 

Очищение кормушек от снега. Подкармливание птиц. 
Наблюдение за погодой. 
Игры со снегом. 
Катание на санках, со снежной горки, на лыжах. 

Подвижные игры «Заморожу!», «Лохматый пес», «Зайцы и медведи». 
Чтение «Жили у бабуси…»; «Снегурочка и лиса», обр. М.Булатова. В.Берестов. «Курица с цыплятами»; 

Л.Воронкова. «Снег идет» (из книги «Снег идет»); А.Босев. «Трое», пер. с болг. В.Викторова; Е.Ильнина. 
«Наша елка» (в сок.). 

Два дня в неделю чтение по выбору детей. 
 

Январь 

Первая неделя 

Тема периода «Зима» 

Задачи 

Расширение представлений о зиме. Знакомство с зимними видами спорта. 

Формирование представлений о безопасном поведении зимой. 

Формирование исследовательского и познавательного интереса в ходе экспериментирования с водой и льдом. 

Воспитание бережного отношения к природе, умение замечать красоту зимней природы. Расширение представлений о сезонных изменениях в природе 
(изменения в погоде, растения зимой, поведения зверей и птиц). 

Формирование первичных представлений о местах, где всегда зима. 

Отражение полученных впечатлений в разных непосредственно образовательных и самостоятельных видах деятельности детей в соответствии с их 
индивидуальными и возрастными особенностями. 

Организация образовательной деятельности 

День Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 



недели 
П

о
н

ед
ел

ь

н
и

к
 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

«Как мы дружно вместе живем» 
 

П о з н а к о м и т ь  с государственным праздником  
(Новый год). 
П р и о б щ а т ь  к русской праздничной культуре 

В
т
о
р

н
и

к
 

Художественное творчество. 

Рисование. 

Зайчик У ч и т ь  детей рисовать зайчика, передовая форму 
тела (овальная), и частей. Упражнять в рисовании 
цветными карандашами. Развивать образное 
восприятие, воображение.  
Расширять представления о красоте, образные 
представления. 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 У ч и т ь :  
– сравнивать два предмета, контрастных  
по ширине, используя приемы наложения  
и приложения; 
– обозначать результаты сравнения словами  
«широкий – узкий», «шире – уже» 
Подводить детей к простейшему анализу 
созданных построек. Совершенствовать 
конструктивные умения. Закреплять умение 
различать, называть и использовать основные 
строительные детали (кубики, кирпичики, 
пластины, цилиндры, трехгранные призмы), 
сооружать новые постройки, используя 
полученные ранее умения (накладывание, 
приставление, прикладывание), использовать в 
постройках детали разного цвета 

Ч
ет

в
ер

г 

Коммуникация. Чтение и беседа о произведении «Гуси лебеди» 
 

Продолжать объяснять детям, как много 
интересного можно узнать, если внимательно 
рассматривать иллюстрации в книгах. Учить детей 
рассматривать сюжетную картинку, отвечать на 
вопросы воспитателя, делать простейшие выводы, 
высказывать предположения. 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественное творчество. 

Аппликация. 
Зайчик З а к р е п л я т ь знание детей о геометрических 

фигурах – овал. Закреплять умения составлять 
изображения из отдельных частей. 
Совершенствовать умения аккуратно наклеивать. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Беседа о зиме, о зимних видах спорта, о безопасном поведении зимой. Воспитание бережного 



отношения к природе,  умение замечать красоту зимней природы. 
Беседы о сезонных изменениях в природе (изменения в погоде, растения зимой, поведение зверей и 

птиц); о характерных особенностях зимней природы (холодно, идёт снег; люди надевают зимнюю 
одежду). 

Рассматривание ледяных узоров на окнах. 
На прогулке Привлечение внимания детей к красоте зимней природы (деревья в снежном уборе, пушистый снег, 

прозрачные льдинки т.д.) 
Наблюдения особенностей зимней природы (холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду). 
Очищение кормушек от снега. Подкармливание птиц. 
Наблюдения за погодой. 
Игры со снегом. Определение погоды по приметам. 
Катания с горки на санках, катания на лыжах. 
Рассматривание снежного покрова. 
Рассматривание следов на снегу (птиц, зверей). 
Лепка поделок из снега, украшение снежных построек. 
Экспериментирование с водой и льдом. 
Подвижные игры «Снежки», «Мы веселые ребята», «Ловишки». 

Чтение «Чики-чики-чикалочки…»; «Гуси-лебеди» (обр. М.Булатова); В.Берестов. «Бычек»; Н.Носов 
«Ступеньки»; Б.Поттер. «Ухти-Тухти», пер. с англ. О.Образцовой. 

Два дня в неделю чтение по выбору детей. 
 

Вторая неделя 

Тема периода «Зима» (продолжение) 

Задачи(такие же). 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Морозные деньки Знакомить детей с зимними месяцами. Уточнить 
знания о зимних явлениях в неживой природе. 
Устанавливать связи между температурой воздуха 
и состоянием воды, заинтересовать дальнейшими 
исследованиями с водой. Укреплять здоровье 
детей, двигательную активность. Напомнить, что 
в морозную погоду следует дышать носом.  

В
т
о
р

 

н
и

к
 

Художественное творчество. Лепка. Снеговик З а к р е п л я т ь умения детей передавать в лепке 
предметы, состоящие из шаров разной величины. 
Учить передавать относительную величину 



частей. Развивать чувство формы, эстетическое 
восприятие. Закреплять усвоенные приемы лепки. 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 С о в е р ш е н с т в о в а т ь  у м е н и я :  
– сравнивать два предмета  по ширине; 
– сравнивать две равных группы предметов 
способом наложения; 
– закреплять умение различать и называть круг и 
квадрат 
Подводить детей к простейшему анализу 
созданных построек. Совершенствовать 
конструктивные умения. Закреплять умение 
различать, называть и использовать основные 
строительные детали (кубики, кирпичики, 
пластины, цилиндры, трехгранные призмы), 
сооружать новые постройки, используя 
полученные ранее умения (накладывание, 
приставление, прикладывание), использовать в 
постройках детали разного цвета 

Ч
ет

в
ер

г 

Коммуникация. «У матрешки в гостях» Способствовать формированию диалогической 
речи; учить правильно, называть строительные 
детали и их цвета. 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественное творчество. 

Нетрадиционное рисование. 
Птичка З а к р е п л я т ь  с нетрадиционной 

изобразительной техникой рисования пальчиками. 
У ч и т ь  наносить ритмично и равномерно точки 
на всю поверхность бумаги. 
З а к р е п л я т ь  умение ровно закрашивать юлу, 
окуная пальцы в краску по мере необходимости. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Беседа о зиме, о зимних видах спорта, о безопасном поведении зимой.  
Воспитание бережного отношения к природе,  умение замечать красоту зимней природы. 
Беседы о сезонных изменениях в природе (изменения в погоде, растения зимой, поведение зверей и 

птиц); о характерных особенностях зимней природы (холодно, идёт снег; люди надевают зимнюю 
одежду). 

Рассматривание ледяных узоров на окнах. 
На прогулке Привлечение внимания детей к красоте зимней природы (деревья в снежном уборе, пушистый снег, 

прозрачные льдинки т.д.) 
Наблюдения особенностей зимней природы (холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду). 
Очищение кормушек от снега. Подкармливание птиц. 



Наблюдения за погодой. 
Игры со снегом. Определение погоды по приметам. 
Катания с горки на санках, катания на лыжах. 
Рассматривание снежного покрова. 
Рассматривание следов на снегу (птиц, зверей). 
Лепка поделок из снега, украшение снежных построек. 
Экспериментирование с водой и льдом. 
Подвижные игры «Пробеги и незадень», «Берегись, заморожу!», «Охота на зайцев». 

Чтение «Гуси-лебеди», обр. М.Булатова; «Руковичка», «Кисанька-мурысанька…»; «Лиса и заяц», обр. 
В.Даля; «Лиса-нянька», пер. с финн. Е.Сойни; Н.Заболоцкий. «Как мышка с котом воевали»; Д.Хармс. 
«Храбрый ёж»; К.Чуковский. «Елка» (в сокр.). 

Два дня в неделю чтение по выбору детей. 
 

Третья неделя 

Тема периода «Зима» (продолжение) 

Задачи(такие же). 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

С новосельем! (Приключения в комнате) Ф о р м и р о в а т ь  обобщающее понятие 
«мебель». 
У ч и т ь  классифицировать предметы мебели 
по форме, величине, цвету.  
В о с п и т ы в а т ь  трудолюбие, взаимопомощь 

В
т
о
р

н
и

к
 

Художественное творчество. 

Рисование. 

Снеговик В ы з в а т ь  желание создавать  
в рисунке образы забавных снеговиков. У ч и т ь : 
– использовать материалы, которыми решили  
выполнить свои рисунки; 
– подбирать соответствующие цвета; 
– рассказывать о своем рисунке. 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 П о з н а к о м и т ь  
с геометрической фигурой треугольник: учить 
различать и называть фигуру. 
З а к р е п л я т ь   
навык сравнения двух предметов по ширине, 
учить пользоваться словами  «шире – уже», 
«одинаковый по ширине» 



Подводить детей к простейшему анализу 
созданных построек. Совершенствовать 
конструктивные умения. Закреплять умение 
различать, называть и использовать основные 
строительные детали (кубики, кирпичики, 
пластины, цилиндры, трехгранные призмы), 
сооружать новые постройки, используя 
полученные ранее умения (накладывание, 
приставление, прикладывание), использовать в 
постройках детали разного цвета 

Ч
ет

в
ер

г 

Коммуникация. Звуки «д», «т» 
 

Закреплять произношение звуков т в словах и 
фразах речи; учить детей отчётливо произносить 
звукоподражания со звуками т, д; упражнять в 
произнесении звукоподражаний с разной 
скоростью и громкостью. 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественное творчество. 

Аппликация. 
Варежка Учить детей наклеивать мелкие детали, украшать 

рукавичку, учить правильно держать кисточку, 
продолжать формировать представление детей о 
зиме, зимних забавах, зимней одежде. Развивать 
мелкую моторику рук, память, мышление, 
воображение. Воспитывать аккуратность в работе. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Беседа о зиме, о зимних видах спорта, о безопасном поведении зимой.  
Воспитание бережного отношения к природе,  умение замечать красоту зимней природы. 
Беседы о сезонных изменениях в природе (изменения в погоде, растения зимой, поведение зверей и 

птиц); о характерных особенностях зимней природы (холодно, идёт снег; люди надевают зимнюю 
одежду). 

Рассматривание ледяных узоров на окнах. 
На прогулке Привлечение внимания детей к красоте зимней природы (деревья в снежном уборе, пушистый снег, 

прозрачные льдинки т.д.) 
Наблюдения особенностей зимней природы (холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду). 
Очищение кормушек от снега. Подкармливание птиц. 
Наблюдения за погодой. 
Игры со снегом. Определение погоды по приметам. 
Катания с горки на санках, катания на лыжах. 
Рассматривание снежного покрова. 
Рассматривание следов на снегу (птиц, зверей). 
Лепка поделок из снега, украшение снежных построек. 
Экспериментирование с водой и льдом. 
Подвижные игры «Снежная баба», «Два Мороза», «Бездомный заяц». 

Чтение «Заря-заряница…»; «Гуси-лебеди», обр. М.Булатова; «Маленькие феи», англ., обр. С.Маршака; 



С.Маршак. «Тихая сказка»; А.Н.Толстой. «Петешки»; Й.Чапек. «Трудный день» (из книги «Приключения 
песика и кошечки»), пер. с чеш. Г.Лук; К.Чуковский. «Елка» (в сокр.). 

Два дня в неделю чтение по выбору детей. 
 

Четвертая неделя 

Тема периода «Зима» (продолжение) 

Задачи(такие же). 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и

к
 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

В январе, в январе, много снега во дворе… (Ветер – 
ветерок) 

У т о ч н и т ь  знания о зимних явлениях  
природы. 
Ф о р м и р о в а т ь  эстетическое отношение  
к окружающей природе. 
О б о г а щ а т ь  и активизировать словарный запас 
детей 

В
т
о
р

н
и

к
 

Художественное творчество. Лепка Мишка У п р а ж н я т ь  детей в изображении предметов, 
состоящих из частей круглой формы разной 
величины. Отрабатывать умения скреплять части 
предмета, плотно прижимая их друг к другу. 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 П р о д о л ж и т ь  з н а к о м и т ь  с треугольником 
на основе сравнения его с квадратом 
Подводить детей к простейшему анализу 
созданных построек. Совершенствовать 
конструктивные умения. Закреплять умение 
различать, называть и использовать основные 
строительные детали (кубики, кирпичики, 
пластины, цилиндры, трехгранные призмы), 
сооружать новые постройки, используя 
полученные ранее умения (накладывание, 
приставление, прикладывание), использовать в 
постройках детали разного цвета 

Ч
ет

в
ер

г 

Коммуникация. Составление рассказа по картинке «Вот это 
снеговик» 
 

Упражнять в согласовании притяжательных 
местоимений с существительными и 
прилагательными. Помочь детям понимать сюжет 
картины, охарактеризовать взаимоотношения 
между персонажами. 



П
я

т
н

и
ц

а
 Художественное творчество. 

Нетрадиционное аппликация. 
Ворота Р а з в и в а т ь  эстетические чувства передачей 

художественного сказочного образа в 
аппликационной технике. 
У ч и т ь  создавать аппликации в нетрадиционной 
технике с нестандартными материалами. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Беседа о зиме, о зимних видах спорта, о безопасном поведении зимой.  
Воспитание бережного отношения к природе,  умение замечать красоту зимней природы. 
Беседы о сезонных изменениях в природе (изменения в погоде, растения зимой, поведение зверей и 

птиц); о характерных особенностях зимней природы (холодно, идёт снег; люди надевают зимнюю 
одежду). Рассматривание ледяных узоров на окнах. 

На прогулке Привлечение внимания детей к красоте зимней природы (деревья в снежном уборе, пушистый снег, 
прозрачные льдинки т.д.) 

Наблюдения особенностей зимней природы (холодно, идет снег; люди надевают зимнюю одежду). 
Очищение кормушек от снега. Подкармливание птиц. 
Наблюдения за погодой. 
Игры со снегом. Определение погоды по приметам. 
Катания с горки на санках, катания на лыжах. 
Рассматривание снежного покрова. 
Рассматривание следов на снегу (птиц, зверей). 
Лепка поделок из снега, украшение снежных построек. 
Экспериментирование с водой и льдом. 
Подвижные игры «Найди Снегурочку», «Снежки», «Угодай и догони». 

Чтение «Как у нашего кота...»; «Купите лук…», пер с шотл. И.Токмаковой; «У солнышка в гостях», пер. с 
словац. С.Могилевской и Л.Зориной; К К.Чуковский. «Муха-цокотуха»; Й.Чапек. «В лесу» (из книги 
«Приключения песика и кошечки»), пер. с чеш. Г.Лук. 

Два дня в неделю чтение по выбору детей. 
 

Февраль 

Первая неделя 

Тема периода «День защитника Отечества» 

Задачи 

Осуществление патриотического воспитания. Знакомство с «военными» профессиями. Воспитание любви к Родине. 

Формирование первичных гендерных представлений (воспитание в мальчиках стремления быть сильным, смелым, стать защитником Родины). 

Организация образовательной деятельности 



День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 
П

о
н

ед
ел

ь

н
и

к
 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Хорошо у нас в детском саду (Что мы делаем в 
детском саду) 

У ч и т ь  детей ориентироваться в 
некоторых помещениях дошкольного учреждения. 
В о с п и т ы в а т ь  доброжелательное отношение, 
уважение к работникам дошкольного учреждения. 

В
т
о
р

н
и

к
 Художественное творчество. 

Рисование. 

Самолёты летят З а к р е п л я т ь :  
– умение рисовать предметы, состоящие из 
нескольких частей; – проводить линии в разных 
направлениях. 
Р а з в и в а т ь  эстетическое восприятие. 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 С о в е р ш е н с т в о в а т ь умение различать и 
называть знакомые геометрические фигуры (круг, 
квадрат, треугольник). 
У п р а ж н я т ь в умении определять 
пространственные направления от себя  
и обозначать их словами «впереди – сзади 
(позади)», «вверху – внизу», «справа (направо) – 
слева (налево)» 

Ч
ет

в
е

р
г
 

Коммуникация. Чтение и беседа о произведении «Лиса и заяц»  
 

Познакомить детей со сказкой «Лиса и заяц» 
(обраб. В.Даля), помочь понять смысл 
произведения (мал удалец, да храбрец). 

П
я

т
н

и

ц
а
 

Художественное творчество. 

Аппликация. 
Рыбки У ч и т ь вырезать рыбок из квадрата, располагать 

их на всём пространстве листа, сочетая по цвету и 
величине. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Беседа о защитниках Родины, о «военных » профессиях. 
Воспитание любви к родине. 
Формирование первичных гендерных представлений (воспитание в мальчиках стремление быть 

сильным, смелым, стать защитником Родины). 
Подготовка к празднику День защитника Отечества. 
Разучивание стихов и песен по теме. 
Изготовление праздничной атрибутики (флажки и пр.), подарков для пап и дедушек. 

На прогулке Наблюдения за природой (обращать внимание на  красоту зимней природы).  
Наблюдения за погодой. 
Очищение кормушек от снега. Подкармливание птиц. 
Помощь дворнику (уборка снега детскими лопатками). 
Игры со снегом.  



Рассматривание сосулек. 
Рассматривание следов на снегу (птиц, зверей). 
Катания с горки на санках, катания на лыжах. 
Лепка поделок из снега, украшение снежных построек. 
Экспериментирование с водой и льдом. 
Подвижные игры «Зайцы и волк», «Воробышки и кот», «Совушка». 

Чтение «Сидит белка на тележке…»; «Лисица и заяц», обр. В.Даля; К.Чуковский. «Муха-цокотуха»; 
Й.Чапек. «Кукла Яринка» (из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. с чеш. Г.Лукина; 
Н.Саконская «Где мой пальчик?». 

Два дня в неделю чтение по выбору детей. 
 

Вторая неделя 

Тема периода «День защитника Отечества» (продолжение) 

Задачи(такие же). 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Самолет построим сами (Транспорт) 
 

П о з н а к о м и т ь  с основными видами 
транспорта: воздушный, водный, наземный. 
Ф о р м и р о в а т ь умение дифференцировать 
транспорт  по назначению: грузовой, 
пассажирский. 
Р а з л и ч а т ь  основные части транспорта: кузов, 
кабина, колеса, руль и т. д. 
В о с п и т ы в а т ь  уважение к людям труда 

В
т
о
р

н
и

к
 Художественное творчество. Лепка. Птички Ф о р м и р о в а т ь  желание передавать в лепке 

образы птиц, правильно передавая форму частей 
тела, головы, хвоста.  
Р а з в и в а т ь  умение рассказывать о том, что 
сделали 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 П о з н а к о м и т ь  
с приемами сравнения двух предметов по высоте; 
учить понимать слова «высокий – низкий», «выше 
– ниже». 
С о в е р ш е н с т в о в а т ь  навыки сравнения двух 
равных групп предметов способом приложения и 
пользоваться словами «помногу», «поровну», 



«одинаково», «столько –  сколько» 
Продолжать показывать разные способы 
обследования предметов, активно включать 
движения рук по предмету и его частям 

Ч
ет

в
ер

г 

Коммуникация. Чтение стихов на тему защитник отечества  
 

Формировать у детей представление о семье, как о 
людях, которые живут вместе, любят друг друга, 
заботятся друг о друге; роли мужчины в семье. 
Формировать у детей знания о празднике День 
защитника Отечества. 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественное творчество. 

Нетрадиционное рисование. 
Самолет З а к р е п л я т ь  с нетрадиционной 

изобразительной техникой рисования пальчиками. 
У ч и т ь  наносить ритмично и равномерно точки 
на всю поверхность бумаги. 
З а к р е п л я т ь  умение ровно закрашивать юлу, 
окуная пальцы в краску по мере необходимости. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Беседа о защитниках Родины, о «военных » профессиях. 
Воспитание любви к родине. 
Формирование первичных гендерных представлений (воспитание в мальчиках стремление быть 

сильным, смелым, стать защитником Родины). 
Подготовка к празднику День защитника Отечества. 
Разучивание стихов и песен по теме. 
Изготовление праздничной атрибутики (флажки и пр.), подарков для пап и дедушек. 

На прогулке Наблюдения особенностей зимней природы. 
Очищение кормушек от снега. Подкармливание птиц. 
Наблюдения за погодой. 
Рассматривание сосулек. 
Рассматривание следов на снегу (птиц, зверей). 
Катания с горки на санках, катания на лыжах. 
Лепка поделок из снега, украшение снежных построек. 
Экспериментирование с водой и льдом. 
Подвижные игры «Жадный кот», «Жмурки с колокольчиком», «Снежная баба». 

Чтение «Ай, качи-качи-качи»…»; К.Чуковский. «Елка»; Д.Хармс. «Храбрый Ёжик»; Н.Забила. 
«Карандаш», пер. с укр. З.Александровой; «Как у нашего кота…». 

Два дня в неделю чтение по выбору детей. 
 

Третья неделя 

Тема периода «День защитника Отечества» (продолжение) 



Задачи(такие же). 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь

н
и

к
 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Мы поздравляем наших пап! 
 

П о з н а к о м и т ь  с государственным праздником 
– Днем защитника Отечества. 
В о с п и т ы в а т ь  доброе отношение к папе, 
вызывать чувство гордости за своего отца 

В
т
о
р

н
и

к
 

Художественное творчество. 

Рисование. 

Платочек З н а к о м и т ь  детей с декоративным 
рисованием. Учить равномерно заполнять лист 
элементами декоративного узора. Развивать 
чувства ритма, композиции, цвета. 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 У п р а ж н я т ь  
в сравнении: 
– двух предметов по высоте; 
– двух равных групп предметов способом 
наложения и приложения 
Продолжать показывать разные способы 
обследования предметов, активно включать 
движения рук по предмету и его частям 

Ч
ет

в
ер

г 

Коммуникация. Звуки «г», «к»  
 

Закреплять произношение звуков т в словах и 
фразах речи; учить детей отчётливо произносить 
звукоподражания со звуками г, к; упражнять в 
произнесении звукоподражаний с разной 
скоростью и громкостью. 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественное творчество. 

Аппликация. 
Неваляшка Познакомить детей с разновидностью 

игрушки неваляшки. Закрепить приёмы 
аккуратного наклеивания, умение из квадрата 
вырезать круг. Развивать чувство ритма и чувство 
цвета. Вызывать положительный эмоциональный 
отклик на создание изображения. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Беседа о защитниках Родины, о «военных » профессиях. 
Воспитание любви к родине. 
Формирование первичных гендерных представлений (воспитание в мальчиках стремление быть 

сильным, смелым, стать защитником Родины). 
Праздник День защитника Отечества. 

На прогулке Наблюдения за природой (обращать внимание на  красоту зимней природы).  



Наблюдения за погодой. 
Очищение кормушек от снега. Подкармливание птиц. 
Игры со снегом.  
Рассматривание сосулек. 
Рассматривание следов на снегу (птиц, зверей). 
Катания с горки на санках, катания на лыжах. 
Лепка поделок из снега, украшение снежных построек. 
Экспериментирование с водой и льдом. 
Подвижные игры «Найди Снегурочку», «Два Мороза», «Зайка». 

Чтение В.Берестов. «Петушки распетушились»; «Жили у бабуси…»; А.Пушкин. «Свет наш, Солнышко!...», 
«Месяц, месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне и о семи богатырях»); Е.Бехларова. «Капустный лист», 
пер. с польск. Г. Лукина; А.Барто. «Мишка». 

Два дня в неделю чтение по выбору детей. 
 

Четвертая неделя 

Тема периода «8 Марта» 

Задачи 

Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-
художественной, чтение) вокруг темы семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитание уважения к воспитателям. 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

У меня живет котенок (Кто живет рядом с нами?) П о з н а к о м и т ь  с характерными особенностями 
внешнего вида, поведения, образа жизни 
домашних животных и их детенышей по 
описанию. 
В о с п и т ы в а т ь  заботливое отношение к 
домашним животным 

В
т
о
р

н
и

к
 

Художественное творчество. Лепка. Рыбка З а к р е п л я т ь  знание приемов изготовления 
предметов овальной формы (раскатывать 
прямыми движениями ладоней, лепка пальцами). 
З а к р е п л я т ь  приемы оттягивания, 
сплющивания при передаче характерных 
особенностей рыбки. Учить детей обозначать 



стекой чешуйки, покрывающие тело рыбы. 
С

р
ед

а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 У ч и т ь : 
– сравнивать две неравные группы предметов 
способом наложения; 
– обозначать результаты сравнения словами 
«больше – меньше», «столько – сколько» 
Совершенствовать восприятие детей, включая все 
органы чувств. Развивать образные представления 

Ч
ет

в
ер

г 

Коммуникация. Составление рассказа по картинке «Дети играют» Упражнять в согласовании притяжательных 
местоимений с существительными и 
прилагательными. Помочь детям понимать сюжет 
картины, охарактеризовать взаимоотношения 
между персонажами. 

П
я

т
н

и
ц

а
 Художественное творчество. 

Нетрадиционное аппликация. 
Рыбка Р а з в и в а т ь  эстетические чувства передачей 

художественного сказочного образа в 
аппликационной технике. 
У ч и т ь  создавать аппликации в нетрадиционной 
технике с нестандартными материалами. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтение) вокруг темы 
семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитание уважения к воспитателям. 
Беседа о труде мам и бабушек, воспитателей, работников детского сада. 
Формирование первичных гендерных представлений (девочки нежные, женственные). 
Подготовка к празднику «8 Марта». Разучивание стихов и песен по теме. Изготовление 

праздничной атрибутики, подарков для мам и бабушек. 
На прогулке Наблюдения за изменениями в природе. 

Очищение кормушек от снега. Подкармливание птиц. Наблюдение за птицами прилетающими на 
участок. 

Наблюдение за погодой. 
Игры со снегом.  
Подвижные игры «Берегись, заморожу!», «Что происходит в природе», «Пузырь». 

Чтение «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л.Грибовой; С.Маршак. «Тихая сказка»; В.Маяковский «Что такое 
хорошо и что такое плохо»; А.Н.Толстой. «Петушки»; Б.Поттер. «Ухти-Тухти», пер. с англ. 
О.Образцовой. 

Два дня в неделю чтение по выбору детей. 
 



Март 

Первая неделя 

Тема периода «8 Марта» (продолжение) 

Задачи(такие же). 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь

н
и

к
 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

«Золотая мама» (Мамы всякие нужны) 
 

П о з н а к о м и т ь с государственным праздником 
– 8 Марта. 
В о с п и т ы в а т ь  доброе отношение к маме, 
бабушке, желание заботиться о них, защищать, 
помогать 

В
т
о
р

н
и

к
 

Художественное творчество. 

Рисование. 

Солнышко У ч и т ь : 
– передавать в рисунке образ солнышка;  
– сочетать округлую форму с прямыми и 
загнутыми линиями 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 У ч и т ь : 
– сравнивать две неравные группы предметов; 
– обозначать результаты сравнения словами 
«больше – меньше», «столько – сколько» 
Побуждать детей к созданию вариантов 
конструкций, добавляя другие детали (на 
столбики ворот ставить трехгранные призмы, 
рядом со столбами – кубики и др.); изменять 
постройки двумя способами: заменяя одни детали 
другими или надстраивая их в высоту, длину 
(низкая и высокая башенка, короткий и длинный 
поезд) 

Ч
ет

в
ер

г 

Коммуникация. Чтение и беседа о произведении «У страха глаза 
велики» 

Напоминать детям известные им русские 
народные сказки и познакомить со сказкой «У 
страха глаза велики» (обраб. М.Серовой). Помочь 
детям правильно воспроизвести начало и конец 
сказки.    

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественное творчество. 

Аппликация. 
Скворечник У ч и т ь : 

– изображать предметы, состоящие из нескольких 
частей; 
– определять форму части (прямоугольная, 



круглая, треугольная) 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Организация всех видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, 
познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтение) вокруг темы 
семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитание уважения к воспитателям. 
Беседа о труде мам и бабушек, воспитателей, работников детского сада. 
Формирование первичных гендерных представлений (девочки нежные, женственные). 
Праздник «8 Марта» 

На прогулке Наблюдения за изменениями в природе (ранняя весна, оттепель, таяние снега и др.), погода.. 
Наблюдение за птицами, прилетающими на участок. 
Наведение порядка на участке детского сада. 
Помощь дворнику в уборке оставшегося снега. Расчистка дорожек. 
Сбор сухих веток, прошлогодней листвы.  
Подвижные игры «Лягушки», «Через ручей», «Маленькие ножки бежали по дорожке». 

Чтение И.Косяков. «Все она»; «Травка-муравка…»; «Бычок-черный бочок, белые копытца», обр. 
М.Булатова; «Пых», белорус., обр. Н.Мялика; К.Бальмонт. «Комарики-макарики»; Л..Толстой. «Птица 
свила гнездо…». 

Два дня в неделю чтение по выбору детей. 
 

Вторая неделя 

Тема периода «Знакомство с народной культурой и традициями» 

Задачи 

Расширение представлений о народной игрушке (дымковская игрушка, матрешка и др.). Знакомство с народными промыслами. 

Продолжения знакомства с устным народным творчеством. 

Использование фольклора при организации всех видов детской деятельности. 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 



П
о
н

ед
ел

ь

н
и

к
 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Едем в гости  к бабушке П о з н а к о м и т ь  с признаками весны (солнышко 
светит ярче, капель, на дорожках тает снег) 

В
т
о
р

н
и

к
 Художественное творчество. Лепка. Неваляшка У ч и т ь  лепить предмет, состоящий из 

нескольких частей одинаковой формы, но разной 
величины. 
В ы з ы в а т ь  стремление украшать предмет 
мелкими деталями 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 З а к р е п л я т ь :  
– способы сравнения двух предметов по длине, 
ширине, высоте; 
– обозначать результаты соответствующими 
словами 
Побуждать детей к созданию вариантов 
конструкций, добавляя другие детали (на 
столбики ворот ставить трехгранные призмы, 
рядом со столбами – кубики и др.); изменять 
постройки двумя способами: заменяя одни детали 
другими или надстраивая их в высоту, длину 
(низкая и высокая башенка, короткий и длинный 
поезд) 

Ч
ет

в
е

р
г
 

Коммуникация. Чтение стихов на тему мама 
 

Познакомить детей со стихотворением И.Косякова 
«Всё она». Совершенствовать диалогическую речь 
малышей. 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественное творчество. 

Нетрадиционное рисование. 
Солнышко З а к р е п л я т ь  с нетрадиционной 

изобразительной техникой рисования пальчиками. 
У ч и т ь  наносить ритмично и равномерно точки 
на всю поверхность бумаги. 
З а к р е п л я т ь  умение ровно закрашивать юлу, 
окуная пальцы в краску по мере необходимости. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Использование фольклорных произведений в ходе всех режимных моментов (песенки, потешки и 
пр.). 

Знакомство с родной культурой. 
Рассматривание разнообразных изделий народных мастеров. 
Рассказы  детям о народных промыслах. 

На прогулке Чтение закличек, в которых дети зовут весну («Иди, весна, иди, красна…»), просят выглянуть 
солнышко («Солнышко-ведрышко…»). 



Организация народных игр. 
Наблюдения за изменениями в природе, погодой. 
Наблюдения за птицами, прилетающими на участок. 
Наведение порядка на участке детского сада. 
Подвижные игры: «У медведя во бору», «Бубенцы». 

Чтение «На улице три курицы…»; «Бычок-черный бочок, белые копытца», обр. М.Булатова; «Три 
зверолоа», англ., обр. С.Маршака; «Лесной мишка и проказница мышка», лат., обр. Ю.Ванага, пер. 
Л.Воронковой; И.Косяков. «Все она»; К.Ушинский. «Васька». 

Два дня в неделю чтение по выбору детей. 
 

Третья неделя 

Тема периода «Знакомство с народной культурой и традициями» (продолжение) 

Задачи(такие же). 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь

н
и

к
 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Варвара - краса, длинная коса З н а к о м и т ь  детей с трудом мамы, дать 
представления о том, что мама проявляет заботу о 
своей семье, о своём любимом ребёнке. 
Ф о р м и р о в а т ь  уважение к маме. 
 

В
т
о
р

н
и

к
 

Художественное творчество. 

Рисование. 

Дымковская игрушка Р а з в и в а т ь эстетическое восприятие. 
Продолжать знакомить детей с дымковской 
игрушкой, учить отмечать характерные 
особенности, выделять элементы узора: круги, 
кольца, точки, полосы. Закреплять представления 
детей о ярком, нарядном, праздничном колорите 
игрушки. Закреплять приемы рисования кистью. 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 З а к р е п л я т ь  умение различать и называть 
части суток: «день», «ночь» 
Побуждать детей к созданию вариантов 
конструкций, добавляя другие детали (на 
столбики ворот ставить трехгранные призмы, 
рядом со столбами – кубики и др.); изменять 
постройки двумя способами: заменяя одни детали  
другими или надстраивая их в высоту, длину 
(низкая и высокая башенка, короткий и длинный 



поезд) 
Ч

ет
в

ер
г 

Коммуникация. Звуки «м», «н» 
 
 

Упражнять детей в чётком произношение звуков 
м, н в словах, фразовой речи; способствовать 
воспитанию интонационно выразительной речи. 
Продолжать учить образовывать слова по 
аналогии. 

П
я

т
н

и
ц

а
 Художественное творчество. 

Аппликация. 
Плывет кораблик Учить детей аккуратно пользоваться клеем ; 

прививать умение правильно располагать детали 
на листе бумаги; повторить названия цветов; 
научить детей анализировать свою работу и 
работы других 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Использование фольклорных произведений в ходе всех режимных моментов (песенки, потешки и 
пр.). 

Знакомство с родной культурой. 
Рассматривание разнообразных изделий народных мастеров. 
Рассказы  детям о народных промыслах. 

На прогулке Чтение закличек, в которых дети зовут весну («Иди, весна, иди, красна…»), просят выглянуть 
солнышко («Солнышко-ведрышко…»). 

Организация народных игр. 
Наблюдения за изменениями в природе, погодой. 
Наблюдения за птицами, прилетающими на участок. 
Наведение порядка на участке детского сада. 
Подвижные игры: «Мышки и кот», «Заинька», «Дедушка Мазай». 

Чтение «Тень, тень, потетень…»; «У страха глаза велики», обр. М.Серовой; «Коза-дереза», укр., обр. 
Е.Благининой; А.Майков. «Ласточка примчалась…» (из новогреческих песен); К.Чуковский. «Айболит»; 
Л.Толстой. «Таня знала Буквы…»; «Поет зяблик», пер. с болг. И.Токмаковой; «Мыши водят хоровод…», 
рус. нар. Песенка. 

Два дня в неделю чтение по выбору детей. 
 

Четвертая неделя 

Тема периода «Знакомство с народной культурой и традициями» (продолжение) 

Задачи(такие же). 

Организация образовательной деятельности 



День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 
П

о
н

ед
ел

ь
н

и

к
 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Где ночует солнышко? 
 

Ф о р м и р о в а т ь  интерес к явлениям неживой 
природы: солнцу, месяцу, звездам. 
П о б у ж д а т ь  устанавливать простейшие связи 
явлений неживой природы (на небе солнышко – 
наступило утро; на небе месяц и звезды – 
наступила ночь) 

В
т
о
р

н

и
к

 

Художественное творчество. Лепка. Угощение для кукол Р а з в и в а т ь  умение выбирать из названных 
предметов содержание своей лепки 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 Ф о р м и р о в а т ь  умение различать количество 
звуков на слух (много и один). 
З а к р е п л я т ь  способы сравнения предметов 
Побуждать детей к созданию вариантов 
конструкций, добавляя другие детали (на 
столбики ворот ставить трехгранные призмы, 
рядом со столбами – кубики и др.); изменять 
постройки двумя способами: заменяя одни детали 
другими или надстраивая их в высоту, длину 
(низкая и высокая башенка, короткий и длинный 
поезд) 

Ч
ет

в
ер

г 

Коммуникация. Составление рассказа по картинке «Подрастают 
цыплята» 
 

Учить детей рассматривать картинку, отвечать на 
вопросы воспитателя, слушать его пояснения. 
Упражнять в умении вести диалог, употреблять 
существительные, обозначающие детёнышей 
животных 

П
я

т
н

и
ц

а
 Художественное творчество. 

Нетрадиционное аппликация. 
Праздничное сердце Р а з в и в а т ь  эстетические чувства передачей 

художественного сказочного образа в 
аппликационной технике. 
У ч и т ь  создавать аппликации в нетрадиционной 
технике с нестандартными материалами. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Использование фольклорных произведений в ходе всех режимных моментов (песенки, потешки и 
пр.). 

Знакомство с родной культурой. 
Рассматривание разнообразных изделий народных мастеров. 
Рассказы  детям о народных промыслах. 

На прогулке Чтение закличек, в которых дети зовут весну («Иди, весна, иди, красна…»), просят выглянуть 
солнышко («Солнышко-ведрышко…»). 



Организация народных игр. 
Наблюдения за изменениями в природе, погодой. 
Наблюдения за птицами, прилетающими на участок. 
Наведение порядка на участке детского сада. 
Подвижные игры: «Мышки и кот», «Заинька», «Дет Мазай». 

Чтение «Дождик, дождик, пуще…»; «Теремок», обр. Е.Чарушиной; «Петух и лиса», пер. с шотл. 
М.Клягиной-Кондратьевой; А. Плещеев. «Весна» (в сокр.); К.Чуковский. «Айболит»; Л.Толстой. «У Вари 
был чиж…»; М.Караев. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой. 

Два дня в неделю чтение по выбору детей. 
 

Апрель 

Первая неделя 

Тема периода «Весна» 

Задачи 

Расширение представлений о весне. Воспитание бережного отношения к природе, умение замечать красоту весенней природы. 

Расширение представлений о сезонных изменениях (изменения в погоде, растения весной, поведение зверей и птиц). 

Расширение представлений о простейших связях в природе (потеплело – появилась травка и т.д.). 

Отражение впечатлений о весне в разных видах художественной деятельности. 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и

к
 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Поможем кукле прибраться (мебель) 
 

Ф о р м и р о в а т ь понятие «бытовые приборы». 
У ч и т ь  дифференцировать бытовые приборы по 
их назначению (утюг гладит, пылесос  
убирает пыль, стиральная машина стирает). 
В о с п и т ы в а т ь  трудолюбие, аккуратность в 
обращении с бытовыми приборами 

В
т
о
р

н
и

к
 

Художественное творчество. 

Рисование. 

Укрась юбку барышни З а к р е п л я т ь умения детей украшать предметы 
одежды, используя линии, мазки, точки, круги и 
другие знакомые элементы. Учить подбирать 
краски в соответствии с цветом свитера. Развивать 
эстетическое восприятие, самостоятельность, 
инициативу. 



С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 У ч и т ь  воспроизводить заданное количество 
предметов и звуков по образцу  
в пределах трех(без счета и называния числа). 
С о в е р ш е н с т в о в а т ь  умение различать  
и называть знакомые геометрические фигуры: 
круг, квадрат, треугольник) 
Обследовать форму геометрических  фигур, 
используя зрение и осязание, развивать умение 
воспринимать звучание различных музыкальных 
инструментов, родной речи 

Ч
ет

в

ер
г 

Коммуникация. Чтение и беседа о произведении «Кот, петух, лиса» 
 

Познакомить детей со сказкой «Кот, петух и лиса» 

П
я

т
н

и
ц

а
 Художественное творчество. 

Аппликация. 
Укрась тарелочку У ч и т ь : 

– располагать узор по краю круга; 
– составлять узор в определенной 
последовательности. 
Р а з в и в а т ь  чувство ритма. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Беседы о весне, о работах, проводимых весной в саду и огороде. 
Наблюдение за комнатными растениями, за растениями на участке детского сада. 
Привлечение детей к изготовлению скворечника. 

На прогулке Наблюдения за погодой, различными природными явлениями. 
Наблюдения за птицами, прилетающими на участок детского сада. 
Наблюдение за изменениями, происходящими с деревьями в весенний период. Привлечение детей 

к работе в цветнике. 
Подвижные игры: «Беги ко мне!», «Птички и птенчики». 

Чтение А.Плещеев. «Весна»; «Божья коровка…»; «Несговорчивый удод», пер. с чеш. С.Маршака; «Свинья 
и коршун», сказка народов Мозамбика, пер. с португ. Ю.Чубкова; А.Барто, П.Барто. «Девочка чумазая»; 
К.Ушинский. «Лиса Патрикеевна»; «Поет зяблик», пер. с болг. И.Токмаковой; С.Капутикян. «Маша не 
плачет», пер. с АРМ. Т.Спендиаровой; О.Альфаро. «Козлик-герой», пер. с исп. Т.Давитьянц. 

Два дня в неделю чтение по выбору детей. 
 

Вторая неделя 

Тема периода «Весна» (продолжение) 

Задачи(такие же). 

Организация образовательной деятельности 



День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 
П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Мы – космонавты (Большие и маленькие звезды) 
 

П о з н а к о м и т ь  с праздником – Днем 
космонавтики; профессиями летчика, космонавта. 
В о с п и т ы в а т ь  уважение к людям любой 
профессии 
П р о д о л ж и т ь  знакомить с объектами неживой 
природы (небом, солнцем, месяцем, звездами).  

В
т
о
р

н
и

к
 

Художественное творчество. Лепка. Маленькая маша У ч и т ь : 
– создавать в лепке образы кукол; 
– лепить предмет, состоящий из двух частей: 
столбика (шубка) и круглой формы (голова) 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 У п р а ж н я т ь :  
– в умении сравнивать два предмета по размеру; 
– обозначать результаты сравнение словами 
«большой», «маленький». 
С о в е р ш е н с т в о в а т ь  навыки установления  
тождества и различия предметов по их свойствам: 
величине, форме, цвету.  
Подсказывать детям название формы (круглая, 
треугольная, прямоугольная и квадратная) 
Обследовать форму геометрических  фигур, 
используя зрение и осязание, развивать умение 
воспринимать звучание различных музыкальных 
инструментов, родной речи 

Ч
ет

в
ер

г
 

Коммуникация. Чтение стихов на тему весна 
 

Познакомить детей со стихотворением 
А.Плещеева «Весна». Учить называть признаки 
времени года. 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественное творчество. 

Нетрадиционное рисование. 
Павлин З а к р е п л я т ь  с нетрадиционной 

изобразительной техникой рисования пальчиками. 
У ч и т ь  наносить ритмично и равномерно точки 
на всю поверхность бумаги. 
З а к р е п л я т ь  умение ровно закрашивать юлу, 
окуная пальцы в краску по мере необходимости. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Беседы о весне, о работах, проводимых весной в саду и огороде. 
Наблюдение за комнатными растениями, за растениями на участке детского сада. 
Привлечение детей к изготовлению скворечника. 

На прогулке Наблюдения за погодой, различными природными явлениями. 



Наблюдения за птицами, прилетающими на участок детского сада. 
Наблюдение за изменениями, происходящими с деревьями в весенний период. 
Привлечение детей к работе в цветнике. 
Уборка мусора на территории участка. 
Подвижные игры: «Беги ко мне!», «Птички и птенчики», «Мыши и кот». 

Чтение «Радуга-дуга…»; «Петух и лиса», пер. с шотл. М.Клягиной-Кондратьевой; С.Маршак. «Сказка об 
умном мышонке»; К.Чуковский. «Черепаха»; Л.Толстой. «Пришла весна…»; О.Панкку-Яшь. «Покойной 
ночи, Дуку!», пер. с рум. М.Олсуфьева. 

Два дня в неделю чтение по выбору детей. 
 

Третья неделя 

Тема периода «Весна» (продолжение) 

Задачи(такие же). 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и

к
 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Что лучше бумага или ткань? 
 

З а к р е п л я т ь знания о бумаге и ткани, их 
свойствах и качествах; учить устанавливать 
отношения между материалам, из которого 
изготовлен предмет, и способом использования 
предмета. 
 

В
т
о
р

н
и

к
 

Художественное творчество. 

Рисование. 

Ракета Уточнить знания детей о 
понятии  «космос», «космический корабль», о 
планете Земля, празднике «День космонавтики». 
Активизировать словарь. 
Закрепить умение: рисовать восковыми мелками, 
тонировать лист. Учить рисовать ракету, 
используя геометрические фигуры. Учить 
создавать композицию в рисования. воспитывать 
эстетическое чувство, умение ценить красоту 
звездного неба, желание отразить свои 
впечатления в рисунке. 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 У ч и т ь  различать определенное количество 
движений и называть их словами «один», 
«много». 
С о в е р ш е н с т в о в а т ь  умение составлять 



группу из отдельных предметов и выделять один 
предмет из группы. 
Р а з в и в а т ь  внимание и мышление 
Обследовать форму геометрических  фигур, 
используя зрение и осязание, развивать умение 
воспринимать звучание различных музыкальных 
инструментов, родной речи 

Ч
ет

в
ер

г 

Коммуникация. Звуки «в», «ф» 
 

Учить детей отчётливо и правильно произносить 
изолированный звук ф и звукоподражательные 
слова с этим звуком. 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественное творчество. 

Аппликация. 
Космическая ракета Дать знания о празднике «День космонавтики». 

Активизировать словарь. Закрепить умение детей 
составлять композицию из геометрических фигур. 
Совершенствовать обрывную технику: изображать 
огонь из сопла ракеты. Воспитывать интерес к 
познанию окружающего мира и 
отражениюполученных представлений 
в изодеятельности. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Беседы о весне, о работах, проводимых весной в саду и огороде. 
Наблюдение за комнатными растениями, за растениями на участке детского сада. 
Привлечение детей к изготовлению скворечника. 

На прогулке Наблюдения за погодой, различными природными явлениями. 
Наблюдения за птицами, прилетающими на участок детского сада. 
Наблюдение за изменениями, происходящими с деревьями в весенний период. 
Привлечение детей к работе в цветнике. 
Уборка мусора на территории участка. 
Подвижные игры: «Беги ко мне!», «Птички и птенчики», «Мыши и кот». 

Чтение Рус. нар. Песенка «Курочка-рябушка»; «разговор лягушек», пер с чеш. С.Маршак; В.Маяковский. 
«Что ни страница – то слон, то львица»; В.Бианки. «Купание медвежат»; «Не только в детском саду» (в 
сокр.), пер. с рум. Т.Ивановой. 

Два дня в неделю чтение по выбору детей. 
 

Четвертая неделя 

Тема периода «Весна» (продолжение) 

Задачи(такие же). 



Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь

н
и

к
 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Прогулка по лесу (Деревья и кустарники на участке) П о к а з а т ь  влияние солнечного света и воды на 
рост деревьев, кустарников, цветов.  
В о с п и т ы в а т ь  чувство красоты и потребность 
заботы о природе 

В
т
о
р

н

и
к

 

Художественное творчество. Лепка. Цыпленок У ч и т ь лепить цыплят из шариков разного 
размера. 
У ч и т ь  изображать детали предмета (клюв) 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 З а к р е п л я т ь  умение различать и называть 
части суток: «утро», «вечер». 
Р а з в и в а т ь  мышление: учить видеть 
закономерности в расположении предметов и 
воспроизводить их 
Обследовать форму геометрических  фигур, 
используя зрение и осязание, развивать умение 
воспринимать звучание различных музыкальных 
инструментов, родной речи 

Ч
ет

в
ер

г 

Коммуникация. Составление рассказа по картинке «Одуванчики» 
 

Упражнять в согласовании притяжательных 
местоимений с существительными и 
прилагательными. Помочь детям понимать сюжет 
картины, охарактеризовать взаимоотношения 
между персонажами. 

П
я

т
н

и
ц

а
 Художественное творчество. 

Нетрадиционное аппликация. 
Космос Р а з в и в а т ь  эстетические чувства передачей 

художественного сказочного образа в 
аппликационной технике. 
У ч и т ь  создавать аппликации в нетрадиционной 
технике с нестандартными материалами. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Беседы о весне, о работах, проводимых весной в саду и огороде. 
Наблюдение за комнатными растениями, за растениями на участке детского сада. 
Привлечение детей к изготовлению скворечника. 

На прогулке Наблюдения за погодой. 
Наблюдения за птицами, прилетающими на участок детского сада. 
Уборка мусора на территории участка. 
Подвижные игры: «Беги ко мне!», «Птички и птенчики», «Мыши и кот». 

Чтение «Травушка-муравушка»; С.Михалков. «Песенка друзей»; Э.Мошковская. «Жадина»; Ю.Дмитриев. 
«Синий шалашик»; А.Н.Толстой. «Ёж»; «Поет зяблик», пер. с болг. И.Токмаковой. 



Два дня в неделю чтение по выбору детей. 
 

Май 

Первая неделя 

Тема периода «Лето» 

Задачи 

Расширение представлений детей о лете, о сезонный изменениях (сезонные изменения в природе, одежде людей, на участке детского сада). 

Формирование элементарных представлений о садовых и огородных растениях. 

Формирование исследовательского и познавательного интереса в ходе экспериментирования с водой и песком. 

Воспитание бережного отношения к природе, умения замечать красоту летней природы. 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Вежливый продавец  У ч и т ь  дифференцировать предметы по их 
функции и назначению: продукты, одежда, 
транспорт, посуда, мебель, игрушки, овощи, 
фрукты. 
П о к а з а т ь  различия между предметами,  
которые созданы руками человека и самой 
природой 

В
т
о
р

н
и

к
 

Художественное творчество. 

Рисование. 

Укрась тарелочку Совершенствовать умение работать кистью – 
держать кисть чуть выше железного наконечника, 
набирать краску, макая ее всем ворсом в баночку, 
снимать лишнюю краску. Продолжать учить детей 
работать с красками. Наносить яркие мазки, 
пятнышки на бумагу, развивать восприятие цвета. 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 З а к р е п л я т ь  умение сравнивать две равные 
группы предметов способами наложения  
и приложения. 
У ч и т ь  определять пространственное 
расположение предметов, используя предлоги на, 
под, в и т. д. 
Обогащать чувственный опыт детей и умение 



фиксировать его в речи.  
Совершенствовать восприятие детей, активно 
включая все органы чувств. Развивать образные 
представления 

Ч
ет

в
ер

г 

Коммуникация. Чтение и беседа о произведении «Бычок – черный 
бочок, белые копытца» 
 

Познакомить с русской народной сказкой «Бычок 
– чёрный бочок, белые копытца» (обраб. 
М.Булатова). Помочь детям вспомнить название и 
содержание сказок, которые им читали на 
занятиях.  

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественное творчество. 

Аппликация. 
Красивые цветы В о с п и т ы в а т ь  желание порадовать 

окружающих, создать для них что-то красивое. 
Расширять образные представления детей, 
развивать умения создавать изображения одних и 
тех же предметов по-разному, вариативными 
способами. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Беседы с детьми о приметах лета, о различных природных явлениях. 
Беседы о летнем отдыхе, досуге. 
Беседы о летних видах спорта. 
Беседы о работах, проводимых летом в саду и огороде. 

На прогулке Наблюдения за растениями на участке детского сада. 
Экскурсия по территории детского сада. 
Подвижные игры: «Беги ко мне!», «Птички и птенчики», «Мышки и кот». 

Чтение «Бычок-черный бочок, белые копытца», обр. М.Булатова; «Тень, тень, потетень…»; 
«Несговорчивый удод», пер. с чеш. С.Маршак; «Пых», белорус., обр. Н.Мялика; И.Токмаковой. 
«Медведь»; К.Чуковский. «Чудо-дерево»; С.Прокофьева. «Маша и Ойка»; А.Н.Толстой. «Лиса»; «Поет 
зяблик», пер. с болг. И.Токмаковой. 

Два дня в неделю чтение по выбору детей. 
 

Вторая неделя 

Тема периода «Лето» (продолжение) 

Задачи(такие же). 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 



П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 
Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Солнечные зайчики Р а с ш и р я т ь  представления о явлениях не- 
живой природы (солнечный свет, солнечное 
тепло). 
У ч и т ь  устанавливать зависимость состояния 
природы от смены времен года. 
В о с п и т ы в а т ь  бережное отношение к 
природе, сохранению ее красоты 

В
т
о
р

н
и

к
 

Художественное творчество. Лепка. Уточка У ч и т ь детей лепить из пластилина уточку, 
передовая овальную форму тела; оттягивать и 
сплющивать мелкие детали: хвост, крылья. Учить 
передавать относительную величину частей 
уточки. Закреплять приемы промазывания, 
сглаживания, приплющивания (клюв уточки) 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 С о в е р ш е н с т в о в а т ь  умение различать и 
называть геометрические фигуры: круг, квадрат, 
треугольник, куб. 
Р а з в и в а т ь  внимание, мышление, память,  
воображение 
Обогащать чувственный опыт детей и умение 
фиксировать его в речи.  
Совершенствовать восприятие детей, активно 
включая все органы чувств. Развивать образные 
представления 

Ч
ет

в
е

р
г
 

Коммуникация. Чтение стихов на тему лето 
 

Помочь детям вспомнить стихи, которые они 
учили в течении года; запомнить новое 
стихотворение. 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественное творчество. 

Нетрадиционное рисование. 
Бабочка З а к р е п л я т ь  с нетрадиционной 

изобразительной техникой рисования пальчиками. 
У ч и т ь  наносить ритмично и равномерно точки 
на всю поверхность бумаги. 
З а к р е п л я т ь  умение ровно закрашивать юлу, 
окуная пальцы в краску по мере необходимости. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Беседы с детьми о приметах лета, о различных природных явлениях. 
Беседы о летнем отдыхе, досуге. 
Беседы о летних видах спорта. 
Беседы о работах, проводимых летом в саду и огороде. 

На прогулке Наблюдения за погодой. 
Наблюдение за насекомыми и птицами. 
Привлечение детей к посильному труду на участке детского сада. 



Катание на велосипедах, самокатах. 
Организация подвижных игр: «Жадный кот», «Пчелки и ласточка», «Журавль и лягушки». 

Чтение «Божья коровка…»; С.Маршак. «Сказка об умном мышонке»; К.Чуковский. «Чудо-дерево»; 
С.Прокофьева. «Когда можно плакать»; «Не только в детском саду» (в сокр.), пер. с рум. Т.Ивановой. 

Два дня в неделю чтение по выбору детей. 
 

Третья неделя 

Тема периода «Лето» (продолжение) 

Задачи(такие же). 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Опиши предмет Совершенствовать умения детей выделять 
существенные признаки предметов, устанавливать 
элементарные причинно- следственные связи 
между предметами. 
Продолжать учить детей выделять существенные 
признаки предметов; упражнять в умении 
описывать отдельные предметы: цвет, форму, 
основные части, размер, материал, 
назначение.Закреплять умение различать овощи и 
фрукты, правильно их называть, знать место 
произрастания, формировать сенсорные 
представления. Развивать мышление, логику. 
 

В
т
о
р

н
и

к
 Художественное творчество. 

Рисование. 

Божья коровка в траве В ы з ы в а т ь у детей желание передовать в 
рисунке красоту луга, форму цветов, насекомого в 
траве. Отрабатывать приемы рисования 
карандашами. Развивать эстетическое восприятие, 
творческое воображение. 

С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 О б о г а щ а т ь  чувственный опыт детей и умение 
фиксировать его в речи 
Обогащать чувственный опыт детей и умение 
фиксировать его в речи.  
Совершенствовать восприятие детей, активно 
включая все органы чувств. Развивать образные 
представления 



Ч
ет

в

ер
г 

Коммуникация. Звуки «з», «с» 
 

Отрабатывать чёткое произношение звука –  
с. Упражнять детей в умении вести диалог. 
Упражнять детей в чётком произношении звука з. 

П
я

т
н

и
ц

а
 Художественное творчество. 

Аппликация. 
Цыплята гуляют на лугу У ч и т ь : 

– составлять композицию из нескольких 
предметов, свободно располагая их на листе; 
– изображать предмет, состоящий из нескольких 
частей 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Беседы с детьми о приметах лета, о различных природных явлениях. 
Беседы о летнем отдыхе, досуге. 
Беседы о летних видах спорта. 
Беседы о работах, проводимых летом в саду и огороде. 

На прогулке Наблюдения за погодой. 
Привлечение детей к посильному труду на участке детского сада. 
Катание на велосипедах, самокатах. 
Организация подвижных игр: «Воробушки», «Кот Васька», «Через ручей». 

Чтение И. Белоусов. «Весенняя гостья», «Радуга-дуга…»; «У страха глаза велики», обр. М.Серовой; «Три 
зверолова», англ., обр. С.Маршак; С.Михалков. «Песенка друзей»; В.Сутеев. «Три котенка»; 
С.Капутикян. «Маша не плачет», пер. с АРМ. Т.Спендиаровой. 

Два дня в неделю чтение по выбору детей. 
 

Четвертая неделя 

Тема периода «Лето» (продолжение) 

Задачи(такие же). 

Организация образовательной деятельности 

День 

недели 

Образовательная область Тема/репертуар/материалы Задачи/Программное содержание 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Познание. Формирование целостной 

картины мира. 

Шестиногие малыши 
 

У ч и т ь  устанавливать отличия бабочки и жука (у 
бабочки – яркие большие крылья, усики, хоботок, 
бабочка ползает, летает;  
у жука – твердые крылья, жуки ползают и летают, 
жужжат) 

В
т
о
р

н

и
к

 

Художественное творчество. Лепка. Лепка по мотивам игры «Воробушки и кот» У ч и т ь детей  создавать в лепке образы 
подвижной игры. Развивать воображение и 
творчество. Закреплять знакомые приемы лепки. 



С
р

ед
а
 

Познание. Формирование 

элементарных математических 

представлений. 

 С о в е р ш е н с т в о в а т ь  умения 
ориентироваться в расположении частей своего 
тела и в соответствии с ними различать 
пространственные направления от себя; 
формировать умение ориентироваться 
в контрастных частях суток (день – ночь, утро – 
вечер) 
Обогащать чувственный опыт детей и умение 
фиксировать его в речи.  
Совершенствовать восприятие детей, активно 
включая все органы чувств. Развивать образные 
представления 

Ч
ет

в
ер

г 

Коммуникация. Звуки «ц», «х» 
 

Отрабатывать чёткое произношение звука ц,  
хпараллельно упражняя детей в интонационно 
правильном воспроизведении звукоподражаний; 
учить изменять темп речи. 

П
я

т
н

и
ц

а
 Художественное творчество. 

Нетрадиционное аппликация. 
Конструирование из песка Р а з в и в а т ь  эстетические чувства передачей 

художественного сказочного образа в 
аппликационной технике. 
У ч и т ь  создавать аппликации в нетрадиционной 
технике с нестандартными материалами. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

В помещении Беседы с детьми о приметах лета, о различных природных явлениях. 
Беседы о летнем отдыхе, досуге. 
Беседы о летних видах спорта. 
Беседы о работах, проводимых летом в саду и огороде. 

На прогулке Эксперименты с песком, водой, глиной. 
Наблюдения за погодой. 
Привлечение детей к посильному труду на участке детского сада. 
Катание на велосипедах, самокатах. 
Организация подвижных игр: «Птички и кошка», «Крокодил», «Жмурки с колокольчиком». 

Чтение «Курочка-рябушка…»; «Коза-дереза», укр., обр. Е.Благининой; К.Бальмонт. «Комарики-макарики»; 
И.Косяков. «Все она»; С.Прокофьева. «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки»). 

Два дня в неделю чтение по выбору детей. 

 


